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Mili rodicia, stari rodicia, pribuzni a priatelia,

uvedomujeme si, Ze nie jevzdy jednoduchévyznat sav spletirdznych zakonovaich paragrafov,
apretovam pontukamev tejto Gtlej prirucke informacie o roznych druhoch davok, prispevkov
a sluZieb pre rodiny s dietatom so zdravotnym postihnutim. Poskytnuté informdcie by
vam mali pomdct odpovedat si na rdzne otdzky, ktoré sdvisia s tym, aké podmienky musi
splnit vase dieta pri poskytovani davok, prispevkov a sluZieb, akd je ich vys$ka, kde a koho
o ne moZete poziadat, ako prebieha posudzovanie dietata a kto ho posudi pre tcely roznej
pomoci. Difame, Ze tato publikacia sa stane vasim pomocnikom pri uplatiiovani prav vasho
dieta so zdravotnym postihnutim, a to aj privybavovani na prislusnych tradoch.

Prirucka je rozdelend na niekolko ¢asti podla oblasti socialnej ochrany ¢i pomoci. VSetky vam
postupne predstavime.
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Statna socialna podpora

Statna socialna podpora je jednym z pilierov pomoci, ktort poskytuje $tat rodinam s detmi.
V ramci tejto pomoci sa nesleduje a neskima prijem rodiny. Patri sem napr. rodi¢ovsky
prispevok, prispevok na starostlivost, priplatok k pridavku na dieta. O uvedené prispevky
je mozné poziadat na prisluSnom urade prace, socialnych veci a rodiny, t. j. tam, kde mate
trvalé alebo prechodné bydlisko.

1.1. Rodicovsky prispevok

Ucelom prispevku je podpora pri zabezpecovani riadnej starostlivosti o dieta s dlhodobo
nepriaznivym zdravotnym stavom do 6 rokov veku dietata. Ide o vynimo¢nd (mimoriadnu)
starostlivost v porovnani so starostlivostou o dieta, ktoré nema dlhodobé zdravotné problé-
my.

Vyska prispevku je 203,20 eura mesacne (jedno dieta). Ak ma rodina dve a viac sti¢asne
narodenych deti, tak sa suma 203,20 eura zvySuje 0 25 % na kazdé dieta.

KedZe narok na rodic¢ovsky prispevok do 6 rokov veku md len dieta s dlhodobo nepriaznivym
zdravotnym stavom, vysvetlime si:

“) Ktoré dieta spifia tieto podmienky?

» Je to dieta, ktorého choroba alebo stav si vyzadujl osobitna starostlivost a niekedy
vedi aZ k nemoznosti siistavne sa pripravovat na povolanie, liZe sa vzdelavat, alebo
aj vykondvat zdrobkovi ¢innost.

) (o znamena dihodobost?

» Dlhodobost znamend, Ze choroba alebo stav podla prilohy ¢. 2 Zdkona o socidlnom
poisteni trva alebo podla predpokladu bude trvat viac ako 12 po sebe nasledujucich
kalendarnych mesiacov.

? Kto posudzuje dlhodobo nepriaznivy stav dietata?

» Prislusny Urad préce, socidlnych veci a rodiny (prostrednictvom posudkového
lekara), a to podla prilohy €. 2 zdkona €. 461/2003 Z. z. (Zakona o socidlnom
poisteni).
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» Posudok o dlhodobo nepriaznivom zdravotnom stave dietata vyda prislus$ny
UPSVR (Urad préce, socidlnych veci a rodiny) na zaklade pisomnej Ziadosti opravne-
nej osoby/rodica.

» Vzor ziadosti je uverejneny na: http://www.upsvar.sk/buxus/docs//SSVaR/tlaciva/
Ziadost_o_posudenie_zdravotneho_stavu_na_ucely_statnych_socialnych_davok.
pdf

Rbzne subehy davok

Subeh v nasom pripade znamen4, Ze rodic je prijemcom dvoch ¢i viacerych prispevkov ¢i
zarobkov.

Subeh rodi¢ovského prispevku a materského

Ak matka/otec poberd materské nizsie, ako je suma rodicovského prispevku (t.j. menej
ako 203,20 eura mesacne), moze poziadat Urad préce, socidlnych veci a rodiny, aby jej bol
doplateny rozdiel medzi sumou rodicovského prispevku a sumou materského.

Subeh rodiGovskéeho prispevku a zarobkova ¢innost rodica

Rodi¢ mdze popri poberani rodi¢ovského prispevku pracovat a sucasne poberat mzdu/
zarobok. Vyska jeho mzdy nema vplyv na poberanie a ani na vysku rodic¢ovského prispevku.
Pri poberani rodi¢ovského prispevku nemusi rodi¢ osobne zabezpecovat dietatu celodennt
osobnd starostlivost.

Subeh rodi¢ovského prispevku a zarobkova ¢innost rodica, oSetrovné a prispevok
na starostlivost o dieta

Ak rodi¢ poberajuci rodi¢ovsky prispevok zacne pracovat, mdZe umiestnit svoje dieta aj
vpredskolskom zariadenialebo zabezpe(it starostlivostinouosobou (napr. pribuznym).

Pri rodicovskom prispevku nie je rozhodujtce, na aka dlht dobu (dve hodiny, Styri

hodiny ¢ iny ¢as) bude dieta v starostlivosti iného (v materskej $kole alebo napr.

u starého rodica). Narok na rodicovsky prispevok neovplyviiuje ani skuto¢nost, ak

dieta ochorie a rodi¢ pobera oSetrovné.

Ak by pracujuci rodi¢ umiestnil dieta v jasliach alebo v materskej $kole, moZe poziadat
aj o prispevok na starostlivost o dieta, ale narok na rodi¢ovsky prispevok by mu zanikol,
nakolko oba tieto prispevky nemoze poberat.

Subeh prispevku na starostlivost o dieta a rodicovského prispevku

Takyto subeh nie je mozny, rodi¢ nemdZe naraz poberat tieto dva prispevky.
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1.2 Prispevok na starostlivost o dieta

Ucelom tohto prispevku je prispiet rodi¢ovi na tthradu vydavkov vynaloZenych na starostli-
vost o dieta. Prispevok sa poskytuje do troch rokov veku dietata alebo do Siestich rokov veku
dietata s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom.

Pre Glely tohto prispevku sa za starostlivost o dieta povaZuje:

» poskytovanie starostlivosti dietatu v zaujme jeho fyzického a psychického vyvinu
pri reSpektovani jeho najlepSieho zaujmu a prav v ¢ase, ked rodi¢ vykonava zarob-
kovu ¢innost alebo $tuduje na strednej $kole ¢i na vysokej $kole.

Starostlivost o dieta modze byt vykonavana:

» vrodinnom domdacom prostredi dietata;

» v prostredi icelovo vytvorenom a upravenom na vykon starostlivosti o dieta (jasle,
materska skola);

» vrodinnom prostredi fyzickej osoby poskytujlicej starostlivost o dieta.

Vyska prispevku zavisi od toho, kto sa o dieta stara.

» Ak je dieta v zariadeni (napr. v MS alebo v zariadeni socidlnych sluZieb), poskytuje
sa prispevok vo vy$ke preukazanej thrady za starostlivost v zariadeni, najviac vSak
vo vyske 280 eur mesacne.

» Ak starostlivost o dieta poskytuje poskytovatel, ktorym je materska $kola zaradend
do siete $kol a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky zriadena obcou alebo orga-
nom miestnej Statnej spravy v skolstve, poskytuje sa prispevok vo vyske urcenych
mesacnych prispevkov najviac v sume 80 eur, alebo:

» Ak starostlivost o dieta zabezpeluje ina fyzicka osoba (napr. stary rodi¢) a nevyplaca

sajej rodicovsky prispevok, alebo ju zabezpecuje rodic, ktory vykonava
zarobkovU ¢innost a nezabezpedi starostlivost o dieta inak, vyplaca
sa prispevok vo vyske 41,10 eura.

i"A/&\.-
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1.3 Priplatok k pridavku na dieta

V tychto pripadoch je mozné priplatit opravnene;j osobe (napr. rodicovi) k pridavku
na dieta:

>

Ak opravnena osoba poberd starobny a predc¢asny starobny dochodok, invalidny
dochodok s mierou poklesu schopnosti vykonavat zirobkovu ¢innost 70 % ¢i
vysluhovy dochodok.

» Ak opravnena osoba dovisila vek potrebny na narok na starobny dochodok.

» Ak dochodkovid davku toho istého druhu v cudzine poberd opravnena osoba alebo

dalSia fyzickd osoba, ktord si mdZe uplatnit dafiovy bonus podla §33 zikona ¢.
595/2003 Z. z. 0 dani z prijmov (druhy rodi¢, druhy ndhradny rodi¢ alebo manzel
rodica, ktory nie je rodi¢om nezaopatreného dietata, ak Ziji s nezaopatrenym
dietatom v domdcnosti).

Ak nevykondva zarobkovi ¢innost opravnend osoba alebo dal$ia fyzickd osoba, ktora
si mdZe uplatnit dafiovy bonus podla §33 zakona ¢. 595/2003 Z. z. (druhy rodi¢, druhy
ndhradny rodic¢ alebo manzel rodica, ktory nie je rodi¢om nezaopatreného dietata,
ak Ziju s nezaopatrenym dietatom v domacnosti).

Ak opravnenej osobe nebol priznany dafiovy bonus na nezaopatrené dieta, na ktoré
si uplatnila narok na pridavok na dieta.

VySka priplatku je 11,02 € a tento prispevok sa vyplaca spolu s pridavkom na dieta

(23,52 €).

. ﬁﬂd
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Ddchodkové a zdravotné poistenie

?

= Kedy plati Stat za ob¢ana déchodkové poistenie?

Rodi¢, ktory sa riadne stard o dieta s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom do 6 rokov
veku, je povinne dochodkovo poistenou osobou a poistenie za neho plati Stat. AvSak len za
predpokladu, ze:

» nieje poisteny ziného dévodu, nebol mu priznany predc¢asny starobny dochodok ale-
bo invalidny dochodok a ani nedovisil vek potrebny na narok na starobny dochodok;

» dieta mdze byt v Skolskom zariadeni aj viac ako Styri hodiny denne.

DélezZité je vediet, Ze Stat bude platit za rodi¢a ddchodkové poistenie len vtedy, ak si rodi¢
poda v Socidlnej poistovni prihlaSku na déchodkové poistenie z dévodu starostlivosti o dieta
do Siestich rokov veku. Ale ak napr. matka za¢ne pracovat, je povinna sa odhlasit z tohto
poistenia (odhlaska), a to do 6smich dni odo dna, ked vznikol dévod pre zanik povinného
déchodkového poistenia (teda ked nastipila do zamestnania).

AKo je to s platenim zdravotného poistenia?
= Za koho a kedy Stat plati zdravotné poistenie?

Stat plati poistenie za rozne fyzické osoby, ale pre ulely nasej prirucky sme vybrali len tie
pripady, ktoré by sa mohli dotykat rodiny so zdravotne postihnutym ¢lenom. To znamend,
Ze Stat plati zdravotné poistenie za:

» nezaopatrené dieta;
fyzicka osobu/rodica, ktory pobera rodicovsky prispevok;
fyzickd osobu, ktorej sa poskytuje starostlivost v zariadeni, kde je umiestnend
na zaklade rozhodnutia sidu, alebo v zariadeni socialnych sluzieb celorocne;
fyzicka osobu/rodica, ktory pobera peniazny prispevok za opatrovanie;
fyzickd osobu/rodica, ktory sa osobne celodenne a riadne stara o dieta vo veku
do Siestich rokov;

» fyzickd osobu/rodic¢a, ktory opatruje oblana s tazkym zdravotnym postihnutim
(aj dieta od 6 rokov veku) odkidzaného podla posudku vydaného podla osobitného
predpisu,aleboopatrujeblizkuosobu, ktordjestarsSiaako8orokov,aniejeumiestnend
v zariadeni socidlnych sluzieb alebo v zdravotnickom zariadeni; starostlivost
o takéto osoby sa preukazuje Cestnym vyhlasenim;

» fyzickd osobu, ktord vykonava osobnil asistenciu ob¢anovi s tazkym zdravotnym
postihnutim podla osobitného predpisu;

» fyzicki osobu, ktord poberd nahradu prijmu, nemocenské, oSetrovné alebo
materské;

» fyzickd osobu, ktorej zanikol narok na oSetrovné po uplynuti 10 dni potreby oSet-
rovania alebo starostlivosti;



Ddchodkové a zdravotné poistenie

» za fyzicka osobu, ktora pobera davku v hmotnej nudzi alebo prispevok k davke v
hmotnej nadzi;
» zafyzickd osobu, ktord je zaradena v evidencii uchadzacov o zamestnanie.

POZOR: vo vSetkych uvedenych pripadoch fyzicka osoba nemdze byt sucasne zamestnan-
com ani SZCO (samostatne zarobkovo éinnou osobou). Navyse sa sleduje jej prijem, ktory podlieha
dani z prijmov, okrem vyiatych prijmov, a ten nesmie presiahnut thrn minimalnych zakladov, ktory
je uréeny v pravnych predpisoch. Informéacie tykajlce sa vySky aktualnych minimalnych zakladov
vam poskytne prisluSna zdravotna poistovia.

Starostlivost o dieta pre ucely zdravotného poistenia

Uviedli sme, ze Stat plati zdravotné poistenie aj za osobu (napr. rodica), ktora sa osobne
celodenne a riadne stara o dieta vo veku do Siestich rokov. Pre Gcely zdravotného poistenia
sa za tak(to starostlivost povaZuje:

starostlivost poskytovana dietatu v zaujme jeho fyzického vyvinu a duSevného vyvinu, ktorou
sa zabezpecuje najmad jeho vychova, primerana vyziva, hygiena a dodrZiavanie lieCebno-
preventivnych opatreni. Podmienka osobnej celodennej a riadnej starostlivosti o dieta je
splnena aj vtedy, ak dieta:

A navstevuje jasle, materska Skolu, zariadenie, v ktorom je umiestnené na zaklade
rozhodnutia sidu, alebo iné obdobné zariadenie, ale pozor: najviac vrozsahu styri
hodiny denne! (Pri poberani rodi¢ovského prispevku nie je takato obmedzujica
Casova podmienka.);

pravidelne ambulantne navstevuje liecebno-rehabilitacné zariadenie;

je zo zdravotnych dovodov v Gstavnej starostlivosti zdravotnickeho zariadenia
najviac tri po sebe nasledujtice kalendarne mesiace.

(aqp Jlwe

w

14



Prakticky sprievodca r6znymi formami pomoci
pre rodiny s dietatom so zdravotnym postihnutim
| I 4
q Socialna
POMOC




Socialna pomoc

Dalsim podsystémom socidlnej ochrany je aj socialna pomoc. V ramci nej sa riesi napr.
hmotna nudza obéanov, ktori sa z roznych ddvodov ocitli v nepriaznivej socialnej situacii
(napr. strata zamestnania), poskytovanie davok a prispevkov v takychto situaciach, ale aj
prispevky na kompenzaciu socialnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia, o ktoré
je mozné poziadat na prisluSnom urade prace, socialnych veci a rodiny, t. j. v obvode, kde
mate trvalé alebo prechodné bydlisko. Patria sem aj socidlne sluzby, o ktorych budeme
hovorit neskaér.

3.1 Hmotna nidza a dieta so zdravotnym postihnutim

Rodina a jej ¢lenovia sa mdZu ocitnit v situdcii, ked nemaji dostato¢ny prijem, t. j. ich
prijem nedosahuje vySku zivotného minima a ¢lenovia domacnosti si nevedia alebo nemézu
zabezpecit ¢i zvysit svoj prijem vlastnou pracou alebo napr. predajom ¢i prendjmom svojho
majetku alebo uplatnenim si zakonnych narokov, napr. vyzivného.

Aké druhy pomoci je mozné poskytovat' ¢loveku v hmotnej
= nudzi?

Davka v hmotnej nudzi

Této davka sa poskytuje na zabezpecenie prijmu rodiny a jej ¢lenov, aby si mohli zabezpecit
zakladné zZivotné potreby. Jej vyska zavisi od poctu ¢lenov rodiny a je nasledovna:
Jednotlivec - 61,60 € mesacne.

Jednotlivec s dietatom alebo najviac so 4 detmi - 117,20 € mesacne.

Jednotlivec s viac ako 4 detmi - 171,20 € mesacne.

Dvojica bez deti - 107,10 € mesacne.

Dvojica s dietatom alebo najviac so 4 detmi - 160,40 € mesacne.

vV v v v v Vv

Dvojica s viac ako Styrmi detmi - 216,10 € mesacne.

Od poberatela tejto davky sa oCakava, Ze bude aktivny (napr. vykondva prace pre obec,
dobrovolnicke ¢innosti, pomaha pri povodniach), a to v rozsahu 32 hodin mesacne. Ak by
poberatel'tejto davky neodpracoval stanoveny pocet hodin, davka sa mu zniZi. To vSak neplati
pre urcité skupiny oblanov, ktori sa z rdznych dévodov takychto prac nemdzu zalastiiovat.
Ide napr. o nasledujtce situacie.
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? Kedy sa davka v hmotnej nudzi neznizuje?

Ak Clen domacnosti:

>

>
>
>

v

dosiahol vek potrebny na narok na starobny déchodok,

je invalidny,

je poberatel predcasného starobného dochodku,

je tehotna Zena, od zaciatku 6smeho tyzdia pred o¢akdvanym diiom porodu urce-
nym lekarom,

je nezaopatrené dieta,

osobne, kazdodenne a riadne sa stara o fyzickd osobu s tazkym zdravotnym postih-
nutim odkazant na opatrovanie,

sa zucastnuje na resocializacnych programoch v resocializac¢nom stredisku pobyto-
vou formou, v rdmci ktorych si nemédZe zabezpe(it prijem vlastnou pracou,

si zvySuje kvalifikaciu formou denného $ttdia a nie je nezaopatrené dieta,

ma nepriaznivy zdravotny stav, za ktory sa na Gcely tohto zakona povazuje choroba,
Uraz alebo karanténne opatrenie, pre ktoré je fyzickd osoba uznana oSetrujicim
lekarom za docCasne praceneschopnt na viac ako 30 po sebe nasledujicich dni,
ktorejvznikol ndrok naaktivacny prispevok, prispevoknavykonavanieabsolventskej
praxe alebo na prispevok na aktiva¢nd ¢innost formou dobrovolnickej sluzby,
jerodi¢, alebo fyzicka osoba, ktorej bolo dieta zverené do starostlivosti nahradzajicej
starostlivost rodi¢ov na zadklade pravoplatného rozhodnutia sidu, ak sa osobne,
celodenne a riadne stard o dieta do troch rokov veku,

je osamely rodi¢, alebo osameld fyzicka osoba, ktorej bolo dieta zverené do starost-
livosti nahraddzajlcej starostlivost rodi¢ov na zdklade pravoplatného rozhodnutia
stidu, ak sa osobne, celodenne a riadne stara o dieta do Siestich rokov veku,

ktorej vykonavanie napr. mensich obecnych sluzieb, dobrovolnickej ¢innosti nebolo
ponuknuté.

3.2 Prispevok na nezaopatrené dieta

Dal3im prispevkom, ktory sa poskytuje k ddvke v hmotnej nidzi, je prispevok urceny
pre nezaopatrené dieta, na podporu jeho vychovy, vzdeldvania a vSestranny
rozvoj. Podmienkou poskytnutia tohto prispevku je, aby dieta riadne

navstevovalo zdkladna $kolu. Ak rodic o toto nedba alebo nereSpektuje
vychovné opatrenie, ktoré bolo jemu a dietatu uloZené, prispevok sa
rodine neposkytne.

Vys$ka prispevku na kazdé nezaopatrené dieta
je 17,20 € mesacne.
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3.3 Prispevok na byvanie

Na tento prispevok ma narok obc¢an v hmotnej nidzi alebo Clen jeho rodiny, ktory sa s nim
spolocne posudzuje (manzel/ka, nezaopatrené deti), za predpokladu, Ze:

» obcanvhmotnejnidzije vlastnikom bytu, vlastnikom rodinného domu, nadjomcom
bytu alebo ndjomcom rodinného domu alebo najomcom obytnej miestnosti v zaria-
deni ur¢enom na trvalé byvanie;

» obcan v hmotnej nidzi, ktory je vlastnikom bytu, ndjomcom bytu alebo vlastnikom
rodinného domu, ndjomcom rodinného domu a uhradza naklady spojené s byvanim
a predlozi doklad o zaplateni tychto nakladov za predchddzajtcich Sest po sebe
nasledujicich kalendarnych mesiacov alebo preukaze uznanie dlhu a dohodu
o splatkach v pripade, Ze ma nedoplatky spojené s thradou nakladov spojenych
s byvanim alebo;

» je oblan v hmotnej nadzi, ktory dovfsil 62 rokov veku, poberatelom starobného
dochodku, alebo inej déchodkovej davky, alebo socialneho déchodku, alebo

» mavbyte, resp. rodinnom dome pravo dozivotného uzivania.

Ak st pri spolo¢nom najme bytu viaceri obc¢ania, vzhladom na hmotnd ntdzu sa sice
posudzuju samostatne, patri im vSak len jeden prispevok na byvanie.

Vyska prispevku na byvanie je:

» 55,80€ mesacne, ak ide o jedného ob¢ana v hmotnej nudzi,
» 89,20 € mesacne, ak ide o obfana v hmotnej nidzi a ¢lenov \

jeho rodiny, ktori sa s nim spolo¢ne posudzuju.

3.4 Ochranny prispevok

Ucelom prispevku je zabezpelit osobné vydavky ¢lena doméacnosti, ktory
nema moznost zabezpe(it si prijem alebo zvysit si prijem vlastnou pracou.

Vyska prispevku zavisi od toho, zakych dovodov si ¢len doméacnosti nemoze
zabezpe(it alebo zvysit prijem:

63,07 € mesacne, ak ide o ¢lena domacnosti, ktory:

» dosiahol vek potrebny na narok na starobny déchodok;

» jeinvalidny z dovodu poklesu schopnostivykonavat zarobkovi ¢innost o viac ako 70 %;

» je osamely rodi¢, ktory sa osobne, celodenne a riadne stard o dieta do 31 tyzdniov
veku dietata;

» sa osobne, kazdodenne a riadne stara o fyzickii osobu s tazkym zdravotnym po-
stihnutim odkazant na opatrovanie.
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34,69 € mesacne, ak ide o ¢lena domacnosti, ktory:

» ma nepriaznivy zdravotny stav (choroba, Uraz alebo karanténne opatrenie, uznany
za praceneschopného na viac ako 30 po sebe nasledujuicich dni).

13,50 € mesacne, ak ide o ¢lena domacnosti, ktorym je:

» tehotna zena od zaciatku Stvrtého mesiaca tehotenstva, ktord sa zicastinuje pravi-
delne raz za mesiac na preventivnych prehliadkach u lekara so Specializaciou gyne-
koldgia a porodnictvo; za ucast na preventivnej prehliadke v prisluSnom mesiaci sa
povazuje aj poskytovanie zdravotnej starostlivosti v istavnej zdravotnej starostli-
vosti;

» rodic dietata, ktory sa osobne, celodenne a riadne stara o dieta do jedného roku
veku dietata.

3.5 Aktivacny prispevok

Aktivalny prispevok sa poskytuje obfanom v hmotnej nidzi s cielom motivovat ich, aby
pracovali alebo si r6znym sposobom zvySovali kvalifikaciu (napr. externé Stadium, kurzy na
trade préce, socidlnych veci a rodiny), a preto je mozné ho poskytovat aj oblanovi:

» ktory ma prijem zo zavislej ¢cinnosti najmenej vo vyske mesacnej minimalnej mzdy,

» ktory je v evidencii uchadzacov o zamestnanie a sucasne

. zvySuje si kvalifikaciu formou externého Stidia na strednej Skole alebo Studia or-
ganizovaného externou formou na vysokej skole a neziskal vysokoskolské vzde-
lanie druhého stupna,

. zUCastnuje sa na vzdelavani a priprave pre trh prace a projektov podla zakona ¢.
5/2004 Z. z. 0 sluzbach zamestnanosti,

. je plnolety a vykondva aktiva¢nt Cinnost formou menSich obecnych sluZieb
pre obec alebo formou mensich sluzieb pre samospravny kraj, organizovanych
podla zdkona €. 5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti,

. je plnolety a vykonava mensie obecné sluzby v rozsahu najmenej 64 hodin
mesacne a najviac 80 hodin mesacne, na zdklade pisomnej dohody medzi
uradom a obcou alebo rozpoc¢tovou organizaciou alebo prispevkovou
organizaciou, ktorej zriadovatelom je obec,

. je plnolety a vykonava dobrovolnicku ¢innost, podla zdkona
¢. 406/2011 0 dobrovolnictve v rozsahu najmenej
64 hodin mesacne a najviac 80 hodin mesacne,
na zaklade pisomnej dohody medzi tradom
a organizatorom dobrovolnickej ¢innosti,
alebo
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« ktorému sa vyplaca rodicovsky prispevok, ak Studuje na strednej Skole alebo
na vysokej Skole; to neplati, ak ziskal vysokoskolské vzdelanie druhého stupna.
« ktory vykonava dobrovolnu vojenski pripravu.

Aktivacny prispevok nepatri ob¢anovi v hmotnej ntidzi - ¢lenovi domacnosti, ktory:

» jevedenyvevidencii uchadzacov o zamestnanie a poskytuje sa mu prispevok na vy-
konavanie absolventskej praxe alebo prispevok na aktiva¢ni ¢innost formou dob-
rovolnickej sluzby,

» spifia podmienky naroku na ochranny prispevok.

Vyska prispevku je 63,07 € mesacne.

? Ako dlho je mozné tento prispevok poskytovat?

» Najviac po dobu 18 po sebe nasledujtcich kalendarnych
mesiacov, ak ide o mensie obecné sluzby pre obec
alebo mensie sluzby pre samospravny kraj podla
zakona o sluzbach zamestnanosti.
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Penazné prispevky na kompenzaciu pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim

Prakticky sprievodca r6znymi formami pomoci
pre rodiny s dietatom so zdravotnym postihnutim

q Penazne prispevky
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Pefiazné prispevky na kompenzaciu pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim

Cielom penaznych prispevkov na kompenzaciu je pomoct obanovi zmiernit alebo pre-
konat socialne dosledky, ktoré mu vznikaju v désledku tazkého zdravotného postihnutia, a
tym podporit jeho socialne zaclenenie do spolo¢nosti, ale aj aktivizovat ho a — €o je velmi
dolezité — zabezpedit, aby bola vzdy zachovana a reSpektovana jeho l'udska doéstojnost.
Organom, ktory posudzuje, rozhoduje a poskytuje tieto prispevky, je prislusny trad prace,
socialnych veci a rodiny (UPSVR), t. j. ten urad, kde ma Ziadatel trvalé alebo prechodné byd-
lisko. Pre ucely penaznych prispevkov sa zistuje aj prijem a majetok ob¢ana. Pri prekroceni
zakonom stanovenych hranic prijmu a majetku narok na peniazné prispevky nevznika.

KedZe vSetky pefiazné prispevky na kompenzaciu sd urené vylu¢ne pre obfanov s tazkym
zdravotnym postihnutim (vratane dietata), je potrebné vediet, kto sa za takéhoto oblana
povazuje:

4.1 obcans tazkym zdravotnym postihnutim

Je nim osoba, ktorej miera funk¢nej poruchy organu alebo organového systému je minimal-
ne 50 %. A ¢o znamena pojem funk¢na porucha? Je to nedostatok telesnych, zmyslovych,
duSevnych schopnosti oblana a predpoklada sa, Ze tento nedostatok bude trvat dlhSie ako
12 mesiacov.

4.2 Axo prebieha konanie o penaznych prispevkoch?

Obcan, ktory ma zaujem o niektory z penaznych prispevkov na kompenzaciu alebo o preukaz
obdana s tazkym zdravotnym postihnutim alebo o parkovaci preukaz, si poda Ziadost na
prisludny drad préce, socidlnych veci a rodiny. Za maloleté dieta podava Ziadost jeho rodic.

4.3 (o ma obsahovat Ziadost o pefiazny prispevok?

» Meno, priezvisko, datum narodenia, adresu pobytu, rodné ¢islo.
» Aktudlnylekarsky nalez. (Tlacivo je k dispozicii na irade alebo jeho webovej stran-
ke. Ak ide o chronicky stav, novy lekarsky nalez sa pri dalSej ziadosti nevyzaduje.)
» Potvrdenie o prijme za predchadzajuci rok.
» Vyhldsenie o majetku.
» Pripadne iné doklady nevyhnutné pre rozhodovanie.
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4.4 «toaako posudzuje obCana pre ucely penaznych
prispevkov na kompenzaciu?

Po predloZeni Zziadosti a prislusnych dokladov je obfan posudzovany z dvoch hladisk:
z lekarskeho a socialneho.

V ramci lekarskej posudkovej ¢innosti sa hodnoti a posudzuje zdravotny stav obCana na
zéklade komplexnej aktudlnej zdravotnej dokumentécie (nemoze byt star$ia ako 6 mesiacov)
aposudkovy lekdr ur¢uje mieru funkénej poruchy (MFP) vyjadrent v percentach. Skuto¢nost,
Ze obCan ma vyssiu MFP ako 50 %, uz nie je z hladiska poskytovania penaznych prispevkov
rozhodujtca. Prislusné percentd sa urcuju podla prilohy ¢. 3 zdkona, a to podla zadvaznosti
zdravotného postihnutia od 0 po 100 %. Ak md obcan viaceré zdravotné postihnutia, MFP
sa urcuje podla zdravotného postihnutia s najvysSsim percentudlnym ohodnotenim. Pri
viacerych zdravotnych postihnutiach, ktoré spolu stvisia a vzdjomne sa ovplyviuja, je
mozné navysit MFP 0 10 %.

Lekar vSak okrem miery funk¢nej poruchy posudzuje aj znevyhodnenia vyplyvajice z tazkého
zdravotného postihnutia obcana, jednotlivé druhy odkazanosti (napr. na pomoc inej osoby,
na pomocku, zdvihacie zariadenie a rozne druhy Gprav, individudlnu prepravu, sprievodcu
od 3 rokov, zvysSené vydavky), nenavrhuje vsak konkrétne penazné prispevky. Vysledkom
lekarskeho posudenia je lekarsky posudok.

? Moze sa obCan osobne zucastnit lekarskeho posudzovania?

Posudzovanie vykonava posudkovy lekdr v spoluprdci s inymi lekarmi a socidlnymi pra-
covnikmi. Lekarska posudkova ¢innost sa obvykle vykondva bez pritomnosti oblana, ale ak
ma oblan zaujem byt pritomny, musi o to poZiadat pisomne a lekar je povinny mu vyhoviet.

Kto plati za zdravotné vykony, ktoré je nevyhnutné
= yykonat a absolvovat pre ucely posudzovania?
Za tieto vykony plati poskytovatelovi zdravotnickej starostlivosti (napr.

réznym odbornym lekdrom) trad prace, socialnych veci a rodiny
a Ghrada za ne nemoze byt nikdy poZadovana od oblana.
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Co a kto posudzuje ob&ana v ramci socialnej posudkovej
= Ginnosti?

Socidlna posudkova ¢innost sa vykondva iba vtedy, ak je oblan posideny na 50 % mieru
funk¢nej poruchy, t. j. je obdanom s tazkym zdravotnym postihnutim. Vykonavaju ju socialni
pracovnici v spolupraci s posudkovym lekarom a inymi odbornikmi, napr. architektom,
stavbarom, ergoterapeutom. Na rozdiel od lekarskej posudkovej ¢innosti pri socidlnom
posudeni musi byt ob¢an vZdy pritomny, ma pravo vyjadrovat svoje potreby a navrhovat
rieSenia. Ak ma oblan zaujem, médZe si k posudzovaniu prizvat aj int osobu, ktord si vybral,
napr. priatela, ktory ho dobre pozna, alebo zastupcu obc¢ianskeho zdruZenia, ktoré bude
presadzovat jeho zdujmy a prava. Socidlni pracovnici st povinni vZdy prerokovat navrh
posudku s obanom.

Z hladiska socialneho sa budii u ob¢ana posudzovat jeho:

» individudlne predpoklady (schopnosti, vedomosti, zru¢nosti, tsilie, ambicie a mo-
tivacie);

» rodinné prostredie (solidarita a rozsah pomocirodiny, ktord mu moze a chce posky-
tovat manzel/ka, deti, rodicia);

» SirSie zivotné prostredie (napr. kde byva, aké ma bariéry v byte a v danej lokalite,
charakter terénu, kde a ¢i st mu k dispozicii sluzby ob¢ianskej vybavenosti, pristup-
nost zamestnania).

Vysledkom socialnej posudkovej ¢innosti je posudkovy zaver, v ktorom st uvedené:

» znevyhodnenia vyplyvajice z tazkého zdravotného postihnutia, druhy odkazanos-
ti a navrh vo vSetkych oblastiach kompenzacie (mobilita, orientacia, komunika-
cia, sebaobsluha, zvysené vydavky), t. j aj druhy peniaznych prispevkov, ktorymi je
mozné zistené znevyhodnenia kompenzovat.

Akeé oblasti je mozné kompenzovat pefaznymi
= prispevkami a €o je ich cielom?

» Mobilita a orientacia - pristup k veciam osobnej potreby,

k stavbam, ulahcenie orientacie a premiestniovania.

» Komunikacia - umoZnenie styku so spoloCenskym prostredim A
a spristupnenie informacii.

» Sebaobsluha - napr. pomoc pri tkonoch sebaobsluhy.

» ZvySené vydavky z dbvodu tazkého zdravotného postihnutia - diétne stravovanie,
hygiena, opotrebovanie Satstva, obuvi a bytového zariadenia, prevadzka a pohonné
hmoty na osobné motorové vozidlo, strava pre Specialneho psa.
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Pri posudzovani odkazanosti neplnoletej osoby (dietata) sa neprihliada na potrebu pomoci,
ktord vyplyva z rodi¢ovskej starostlivosti poskytovanej dietatu rovnakého veku. To napriklad
znamena, Ze nie je mozné zohladnit pomoc rodica pri kiipani dvojro¢ného dietata s taZkym
zdravotnym postihnutim, nakolko ani dvojro¢né dieta bez postihnutia by sa nemohlo kdpat
bez pomoci rodica.

Komplexny posudok

Vysledky a zavery spolu s odovodnenim oboch postudeni (lekarskeho a socidlneho) sa pre-
mietaji do zaverecného posudku, ktory sa nazyva komplexny posudok a tvori podklad pre
vydanie rozhodnutia o penilaznom prispevku, parkovacom preukaze alebo preukaze ob¢ana
s tazkym zdravotnym postihnutim.

4.5 Preukaz obcanas tazkym zdravotnym postihnu-
tim a preukaz obcana s tazkym zdravotnym
postihnutim so sprievodcom (s Cervenym pasom)

Obcanovi, ktory bol uznany za ob¢ana s tazkym zdravotnym postihnutim (TZP) prislu$ny
trad vyhotovi preukaz obcana s tazkym zdravotnym postihnutim alebo preukaz oblana
s tazkym zdravotnym postihnutim so sprievodcom, ak je na neho odkazany. Takyto preukaz
slizi ob¢anovi na uplatnenie si réznych zliav a vyhod vyplyvajucich z inych predpisov (napr.
doprava verejnymi hromadnymi prostriedkami alebo rézne komer¢né zlavy - divadlj,
Sportové arealy).

Parkovaci preukaz

Tento preukaz umoziiuje ob¢anovi s tazkym zdravotnym postihnutim, ktory bol sti¢asne
uznany za odkazaného na individualnu prepravu, alebo ma praktickd slepotu, alebo Gplna
slepotu oboch oci, napr. parkovanie na vyhradenych miestach, nedodrzanie nevyhnutne
potrebného Casu v pripade znacenia zakaz statia, vchadzanie tam, kde je dopravnou znackou
vjazd povoleny len vymedzenému okruhu vozidiel ado pe$ej zony, pri¢om vSak nesmie ohrozit
bezpecnost cestnej premavky. Slovensky parkovaci preukaz moéze obc¢an vyuzivat aj

pri parkovani v ¢lenskych statoch Eurdpskej Ginie, nakolko zodpoveda vzoru,

ktory je v sulade s Odportcaniami Rady EU a aj jeho nazov je prelozeny do
dvanastich jazykov.

-
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4.6 Druhy penaznych prispevkov na kompenzaciu

V tejto Casti najdete informécie o podmienkach a vyskach jednotlivych druhov peniaznych
prispevkov. Je ich $trnast.

4.6.1 Penazny prispevok na osobnu asistenciu (0A)

Ucelom tohto prispevku je aktivizacia ob¢ana, podpora jeho socialneho zaclenenia a podpo-
rajeho nezavislosti a moznosti rozhodovat sa a ovplyviiovat plnenie rodinnych roli, vykona-
vanie pracovnych, vzdeldvacich a volnocasovych aktivit. Rozsah osobnej asistencie sa urcuje
podla zédkonom ustanoveného zoznamu ¢innosti, ktoré si nemdze osoba s tazkym zdravot-
nym postihnutim vykondvat sama, a podla po¢tu hodin, ktoré st potrebné na ich vykonanie.
Pocet hodin osobnej asistencie sa urcuje na obdobie kalendarneho roka a je najviac 7 300
hodin rocne. Sadzba za 1 hodinu osobnej asistencie je 2,76 eur.

Podmienky naroku pre prispevok na osobnu asistenciu:

» poskytuje sa osobe s tazkym zdravotnym postihnutim, ktord je podla komplexného
posudku odkazana na osobnu asistenciu;

» poskytuje sa osobe s tazkym zdravotnych postihnutim vo veku od 6 do 65 rokov; po
doviseni 65. roku sa prispevok poskytne len osobe, ktorej bol poskytovany aj pred
dosiahnutim tohto veku;

» narok vznikd iba vtedy, ak sa osobnd asistencia vykonava v ramci stanovenych ¢in-
nosti a vtedy,

» ak UPSVR vyda rozhodnutie o priznani periazného prispevku a toto rozhodnutie
nadobudne pravoplatnost.

? Ako sa vypocita vySka prispevku na osobnu asistenciu?

Vyska penlazného prispevku zodpovedd ro¢nému rozsahu osobnej asistencie urcenej v eurach.

PRIKLAD: Ak bol obéan postdeny na 1000 hodin osobnej asistencie na rok, ;

celoro¢na vyska prispevku na OA bude 1000 x 2,76 eur, t. j. 2760 eur. Priemerna

mesacna suma vysky prispevku predstavuje v tomto pripade 230 eur. Oblan s tazkych
zdravotnych postihnutim ma pravo ¢erpat hodiny osobnej asistencie podla svojich po-
trieb. V zavislosti od toho je mu vyplacany aj mesacny prispevok na osobnd asistenciu.
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Ak vSak prijem oblana s tazkym zdravotnym postihnutim presahuje $tvorndsobok sumy Zi-
votného minima (198,09 x 4), vySka vypocitaného prispevku sa znizi o sumu rozdielu tychto
dvoch sim. Ak takto zisteny rozdiel je vyssi ako rozsah osobnej asistencie v eurach, prispevok
na osobnu asistenciu sa neposkytne.

PRIKLAD: Prijem oblana je 900 eur, t. j. presahuje $tvornasobok sumy
Zivotného minima o 107,64 eur. Od vypocitaného penazného prispevku na
osobna asistenciu (napr. 230 eur) sa odpocita suma 107,64 eur a obanovi sa bude
poskytovat tento prispevok vo vyske 122,36 eur.

Prispevok na osobnt asistenciu sa zniZuje o sumu zvySenia déchodku pre bezvladnost.

? Kedy nie je mozné poskytnut prispevok na osobnu asistenciu?

>

?

>
>

Ak osobnu asistenciu vykondva rodi¢ alebo nahradny rodi¢ dietata s taZzkym
zdravotnym postihnutim vo veku od 6 do 18 rokov.

Ak osobnu asistenciu vykonava manzelka, manzel, deti, stari rodicia, vnuci, saro-
denci, nevesta, zat, svokor, svokra. (Pre tieto osoby plati vynimka. M6Zu vykonavat
osobnu asistenciu pri urcitych ¢innostiach: pomoc pri vstavani, lihani, polohovani,
osobnej hygiene, obliekani a vyzliekani, vSetky druhy tlmocenia a sprostredkova-
nie komunikacie pre sluchovo postihnuté a hluchoslepé osoby, pomoc pri akitnom
ochoreni, ale maximalne v rozsahu 1460 hodin ro¢ne, teda 4 hodiny denne.)

Ak osobnu asistenciu vykondva sidom ustanoveny opatrovnik osoby s tazkym
zdravotnym postihnutim.

Ak sa oblanovi s tazkych zdravotnym postihnutim poskytuje opatrovanie alebo
opatrovatel'ska sluzba.

Osobna asistencia sa neumoznuje pri vykone zamestnania a Studia (okrem vysoko-
Skolského), nakolko v zamestnani ma obc¢an narok na pracovného asistentaa v za-
kladnej a strednej Skole ma narok na asistenta ucitela (Skolského asistenta).

= Kto méze byt osobnym asistentom?

Osobny asistent musi mat minimdlne 18 rokov a spdsobilost na pravne tkony.
Osobni asistenti vykonavaji osobnt asistenciu na zaklade zmluvy

s oblanom s tazkym zdravonym postihnutim podla Obcian-

skeho zdkonnika a za odmenu, najviac 10 hodin denne

(neplati to napr. pocas dovolenky).




Pefiazné prispevky na kompenzaciu pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim

» Obdobie vykonavania osobnej asistencie sa nezapocitava pre tcely vypoctu davok
déchodkového poistenia.

» Osobny asistent je vSak povinny platit si sdim zdravotné poistenie (pokial nie je po-
isteny z iného titulu, napr. pracovnopravny vztah alebo za neho plati poistenie $tat).

» Za urcitych podmienok si mdZe osobny asistent dobrovolne platit poistné na do-
chodkové poistenie, nemocenské poistenie a dobrovolne si platit prispevok na po-
istenie v nezamestnanosti.

» Zodmeny za vykondvanie osobnej asistencie si osobny asistent plati dan z prijmu.

') Aké prava a povinnosti ma obc¢an poberajuci prispevok
= na osobnu asistenciu?

Obcan s tazkym zdravotnym postihnutim je povinny odovzdat UPSVR-u:

» jedno vyhotovenie zmluvy o vykone osobnej asistencie a
» vykaz o poCte hodin vykonavanej osobnej asistencie (mesacne) a
» potvrdenie o vyplatenych odmendch asistentovi (mesacne).

Znamena to, Ze obcan kazdy mesiac predklada UPSVR vykaz o tom, kolko hodin pre neho
osobny asistent odpracoval, a sicasne kazdy mesiac odovzdava potvrdenie o tom, Ze osobné-
mu asistentovi za to skutocne zaplatil.

Osobny asistent mdZe vykondvat osobnu asistenciu aj prostrednictvom agentdry osobnej
asistencie, ak s iou md obcan s tazkym zdravotnym postihnutim podpisand zmluvu.

Prispevok na OA je mozné poskytovat na vybrané ¢innosti (napr. sprevadzanie do a zo $koly,
preprava a premiestiiovanie kvoli Skole, ob¢ianskym, rodinnym ¢i volnocasovym aktivitam)
aj detom-Ziakom, ktori si umiestneni v zariadeniach s celoroénym pobytom, a klientom
zariadeni podporovaného byvania.

4.6.2 Peiazny prispevok na kupu osobného motorového vozidla
(OMV)

Ucelom tohto prispevku je zabezpecenie mobility ob¢ana s tazkym zdravotnym postihnutim,
aby sa mohol prepravovat do:

» zamestnania;

Skolského zariadenia alebo

zariadenia socidlnych sluzieb
najmenej 2 razy do tyzdna.
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Pefiazné prispevky na kompenzaciu pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim

Prispevok na kupu osobného motorového vozidla mozno poskytnut ak:

>

osoba s tazkym zdravotnym postihnutim je odkazana na individudlnu prepravu
osobnym motorovym vozidlom,;

osoba s tazkym zdravotnym postihnutim poZiada o prispevok na kipu osobného
motorového vozidla najneskor do konca kalendarneho roka, v ktorom dovisi 65 ro-
kov veku;

osoba s tazkym zdravotnym postihnutim je zamestnana alebo preukaze, Ze bude
zamestnana alebo

preukaZze, Ze sa jej poskytuje socialna sluzba v domove socidlnych sluZieb, Specia-
lizovanom zariadeni, dennom staciondri, alebo preukdze, Ze sa jej bude poskytovat
socialna sluzba v tychto zariadeniach alebo

navstevuje Skolské zariadenie alebo preukaZze, Ze bude navstevovat $kolské zaria-
denie.

Podmienky naroku na prispevok na kupu osobného motorového
vozidla:

>

N\ W

vyuzivanie osobného motorového vozidla v uvedenych pripadoch najmenej dvakrat
v tyZdni (tam a spit);

» v pripade, Ze sa osobe s tazkym zdravotnym postihnutim poskytuje
tyzdenna pobytova socialna sluzba v domove socidlnych sluzieb
aleboSpecializovanom zariadeni, vyuzivanie osobného motorového
vozidla najmenej jedenkrat v tyzdni na prepravu osoby so ZIP
do tohto domova alebo zariadenia a najmenej jedenkrat v tyzdni

na prepravu z takéhoto domova alebo zariadenia;

» osoba s tazkym zdravotnym postihnutim
navsStevuje Skolské zariadenie najmenej
dvakrat v mesiaci z dovodu, Ze ma urceny
individualny Studijny plan alebo je uby-
tovand v internate;

» penazny prispevok nemozno
poskytniif, ak sa oblano-
vi poskytuje starostlivost
v zariadeni socialnych
sluzieb celorocne (vy-
nimkou su deti, kto-

ré sa vzdelavaja).

3
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Pefiazné prispevky na kompenzaciu pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim

VysSka prispevku na kupu osobného motorového vozidla

>

Vyska sa urcuje percentudlnou sadzbou v zavislosti od ceny osobnych aut a prijmu
oblanas tazkym zdravotnym postihnutim.

Maximalna vyska prispevku je 6 638,79 €.

Ak md ob¢an s tazkym zdravotnym postihnutim vodi¢sky preukaz a je odkazany
na Gpravu automobilu na automaticku prevodovku, maximalna vyska prispevku je
8298,48 eura.

Vyska prispevku sa urcuje na zaklade dokladu o cene (predfakttra) vozidla alebo na
zaklade dokladu o jeho kipe (fakttra) od predajcu alebo sprostredkovatela predaja
osobnych motorovych vozidiel.

Maximalnazohladnitelnacenaosobnéhomotorovéhovozidlaje13277,57€ (skuto¢na
cena auta mdze byt vysSia). ZohladniteInd cena znamenad cenu pre tcely vypoctu
penazného prispevku, urcité percento vysky prispevku (podla prijmu obcana) sa
bude pre ucely prispevku vypocitavat nie zo skuto¢nej ceny, ktord moze byt vyssia,
ale maximalne zo zohladnitelnej ceny stanovenej zakonom. (Priklad: cena auta je
15 000 eur, ale pre Ucely vypocltu pefiazného prispevku sa bude zohladriovat len
suma 13 277,57 eur.)

Dalsi peniazny prispevok na kipu osobného motorového vozida je mozné poskyt-
nat az po uplynuti 7 rokov od poskytnutia predchadzajuceho periazného prispevku
a vtedy, ak ob¢an predchéadzajice osobné auto preda alebo ho da vyradit z evidencie
osobnych motorovych vozidiel.

DalSie povinnosti ob&ana pri prispevku na kipu osobného
motorového vozidla.

>

Obcan s tazkym zdravotnym postihnutim je povinny vratit pefiazny prispevok na
kipu osobného motorového vozidla alebo jeho Cast, ak sa vozidlo nepouZiva na
individudlnu prepravu ob¢ana s taZkym zdravotnym postihnutim.

Obcan s tazkym zdravotnym postihnutim je povinny kiipit osobné motorové
vozidlo do 3 mesiacov od poskytnutia pefiazného prispevku, najviac do 6 mesiacov
v pripade, ak nie je mozné osobné motorové vozidlo kipit alebo upravit pre potreby
obc¢ana TZP pre prekazky na strane vyrobcu, predajcu alebo distribdtora osobnych
motorovych vozidiel.

Obcan s tazkym zdravotnym postihnutim je povinny vratit pefiazny prispevok na
kipu osobného motorového vozidla alebo jeho Cast, ak vozidlo pred uplynutim
7 rokov od poskytnutia penazného prispevku preda.

Penlazny prispevok na kiipu nemozno poskytnit na osobné motorové vozidlo starsie
ako 5 rokov.

30



31

Pefiazné prispevky na kompenzaciu pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim

4.6.3 Peiiazny prispevok na upravu osobného motorového
vozidla

Uclelom prispevku je zabezpecenie mobility osoby s tazkym zdravotnym postihnutim tipravou
osobného motorového vozidla, aby ob¢an mohol viest osobné vozidlo alebo sa nim
prepravovat. Oblan s TZP musi byt odkazany na individudlnu prepravu a aj na apravu
osobného motorového vozidla a musi byt jeho vlastnikom alebo spoluvlastnikom. Prispevok
mozno poskytnut aj na viacero tiprav osobného motorového vozidla.

Penlazny prispevok na Gpravu osobného motorového vozidla sa neposkytuje:

» naupravu osobného auta starsSieho ako 5 rokov;

» ak prijem fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim prevySuje 5 nasobok
sumy zivotného minima;

» na upravy osobného motorového vozidla, ktoré boli vykonané pred diiom vypraco-
vania posudku!!! (Nedodrzanie tohto bodu je castou chybou ob¢anov pri vybavovani
penlazného prispevku. Nezabudnite, je potrebné pockat na posudok.)

Vyska prispevku na upravu osobného motorového vozidla

Vyska penazného prispevku na Gpravu osobného motorového vozidla sa urci percentualnou
sadzbou v zavislosti od ceny upravy osobného auta a prijmu osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim, najviac v§ak méze predstavovat 6 638,79 €. Prispevok mozno poskytnit aj
viackrat na rozne Upravy osobného motorového vozidla. Ale celkovy sucet poskytnutych
prispevkov nesmie presiahnut v obdobi 7 rokov sumu 6 638,79 €.

4.6.4 Penazny prispevok na prepravu

Ulelom je zabezpecit mobilitu ob¢ana s tazkym zdravotnym postihnutim odkizaného na
individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom

» na pracovné, vzdelavacie, rodinné a obcianske aktivity.

Prepravu mdZe realizovat pravnickd alebo fyzicka osoba, ktord ma oprav-
nenie na vykonavanie prepravy (vacsinou taxi sluzba), ale aj obec alebo
registrovany neverejny poskytovatel' poskytujici prepravu (napr.
obc¢ianske zdruzenie).

=




Pefiazné prispevky na kompenzaciu pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim

? Kedy nemozno prispevok na prepravu poskytnut?

Prispevok nie je mozné poskytnit, ak sa oblanovi poskytuje prepravna sluzba, petiazny
prispevok na zvysené vydavky stvisiace so zabezpecenim prevadzky osobného motorového
vozidla alebo ak je obc¢an vlastnikom alebo drzitelom osobného motorového vozidla.

? Aka je vySka prispevku na prepravu a aké doklady obc¢an
= predklada?

Vyska prispevku sa urci percentualnou sadzbou v zavislosti od preukazanych nakladov
na prepravu a od prijmu osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, najviac vSak vo vySke
51,02 % sumy Zivotného minima pre jednu plnolett fyzickd osobu, ¢o predstavuje 101,07 eur
mesacne.

Osoba s tazkym zdravotnym postihnutim je povinna:

predlozit UPSVR-u doklad o vydavkoch na prepravu za kazdd vykonanu cestu za kaZ-
dy kalendarny mesiac najneskor do piateho dna nasledujiceho kalendarneho mesiaca.
Doklad musi obsahovat najma tdaje o prepravcovi, ditum vykonania prepravy a cenu za
prepravu.

4.6.5 Penazny prispevok na tpravu bytu, rodinného domu (RD)
alebo garaze

Uclelom prispevku je odstranenie bariér v byte, rodinnom dome alebo garazi a dosiahnu-
tie bezbariérovosti tak, aby sa zvySila schopnost osoby s tazkym zdravotnym postihnutim
premiestfiovat sa, orientovat sa, dorozumievat sa alebo zabezpelit si sebaobsluhu.
Stcastou upravy mdZe byt aj dprava prisluSenstva bytu alebo rodinného domu (napr.
bariéry na dvore), iprava vstupu do bytového domu a tprava pristupu k vytahu.

@

Za Gpravu mozno povazovat len Za Upravu nemozno povazovat
» také zmeny, ktorymi sa » vybudovanie nového objektu
upravuje existujice zariadenie alebo zariadenia (ktpeltia, WC,
v byte, v rodinnom dome alebo plyn, kanalizacia, vodovod).
Vv garazi.
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Podmienky naroku prispevku na upravu rodinného domu, bytu
a garaze

Osoba s tazkym zdravotnym postihnutim musi byt odkdzand na pravu bytu, RD alebo garaze
(v posudku), osoba s TZP musi mat v byte alebo v rodinnom dome trvaly pobyt alebo byt
vlastnikom garaze, alebo gardZ musi byt si¢astou ndjjomného bytu, a nie sucastou zariadenia
s celoro¢nou pobytovou socialnou sluzbou.

Aka je vyska prispevku na upravu rodinného domu, bytu
= agaraze a aké doklady obcan predklada?

Vyska prispevku sa urci percentualnou sadzbou v zavislosti od ceny potrebnej Gipravy bytu,
rodinného domu alebo garadZe a prijmu fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim.
Prispevok je mozné poskytnit aj viackrat na rézne pravy bytu, RD alebo gardZe. Pri urceni
vysky prispevku sa zohladiiuje cena stavebnych prac, stavebnych materidlov a zariadeni
najviac v sume ustanovenej v zozname stavebnych prac, stavebnych materialov a zariadeni,
ktoré st zverejnené v Opatreni MPSVR (Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny) €.
6/2009 Z. z. Obcan preukazuje vykonanie Gprav dokladom o cene Gpravy bytu, rodinného
domu alebo garaze (,,predfaktira®), ktory mu vydala osoba (fyzicka alebo pravnicka),
ktorej predmetom cinnosti je vykonavanie takychto Gprav (napr. stavebna firma).

Stcet poskytnutych periaznych prispevkov nesmie v obdobi 7 rokov presiahnut:

> 6 638,79 €, ak boli penazné prispevky poskytnuté na Gpravu bytu alebo rodinného
domu;
» 1659,70 €, ak boli prispevky poskytnuté na Gpravu garaze.

POZOR: peiiazny prispevok sa neposkytne na tie tpravy bytu, rodinného domu alebo garaze,
ktoré boli vykonané pred diiom nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia o tychto perniaznych

prispevkoch. Je potrebné tejto podmienke venovat pozornost, nakolko v praxi si ob¢ania ¢asto vyko-
naju upravy uz pred vydanim posudku a rozhodnutia, a potom im nie je mozné uz prispevok priznat.

Rozne pomdcky mdzu byt ob¢anovi poskytované prostrednictvom penlaznych prispevkov
na kompenzaciu cez UPSVR (zdkon €. 447/2008 Z. z.) a zo zdravotného poistenia v stlade
s Opatrenim ministerstva zdravotnictva, ktorym sa vydava Zoznam zdravotnickych pomdcok
plne uhradzanych alebo ¢iastocne uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia.
Je potrebné, aby obcania rozliSovali tieto dve oblasti-moznosti ziskania pomocok, nakolko
v nich platia odlisSné pravidla a podmienky a poskytuju ich rozne subjekty.
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4.6.6 Penazny prispevok na kupu zdvihacieho zariadenia

Ucelom prispevku je umoznit ob¢anovi s tazkym zdravotnym postihnutim, aby si mohol
zakupit zdvihacie zariadenie, ktoré je urené na prekonavanie architektonickych bariér a na
zvySenie schopnosti fyzickej osoby s TZP premiestiiovat sa alebo zabezpecit si sebaobsluhu,
ale aj ulah¢it poskytovanie pomoci opatrovatelovi.

? Akeé zdvihacie zariadenia si m6ze ob¢an s tazkym zdravotnym
= postihnutim kupit?

Ide najma o schodolez, zdvihak, Sikmu schodiskovt ploSinu, zvisli schodiskovt plosSinu,
vytah, stropné zdvihacie zariadenie.

? Aka je vySka prispevku na zdvihacie zariadenie?

Vyska sa urci percentudlnou sadzbou v zavislosti od ceny zdvihacieho zariadenia a prijmu
fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, najviac v§ak vo vyske 11 617,88 €.

4.6.7 Penazny prispevok na opravu pomaocky, opravu upravy
pomdcky a opravu zdvihacieho zariadenia

Ucelom prispevku je zabezpecit opravu alebo opravu Upravy pomodcky (aj osobného
motorového vozidla) ¢i opravu zdvihacieho zariadenia.

? Co je mozné zahrnut do opravy pomdcky?

Vykonanie zasahov na pomocke a vymena nefunk¢énych alebo opotrebovanych casti, Casti s
prekrocenou Zivotnostou alebo kontrola funk¢nosti zdvihacieho zariadenia.

» Vykonanie zasahov na tych ¢astiach pomocky alebo osobného motorového vozidla,
ktoré boli upravené prispdsobenim individudlnym potrebdm fyzickej osoby s taz-
kym zdravotnym postihnutim.

» Chirurgicky zakrok v rdmci veterindrnej starostlivosti alebo liecebné terapeutické
¢innosti zdvaznejsieho charakteru tykajuce sa psa so $pecialnym vycvikom.
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Podmienky naroku na prispevok na opravu, opravu upravy
pomdcky a opravu zdvihacieho zariadenia

Prispevok je mozné poskytnit iba na pomocku, ktord nebola poskytnutd/pozi¢ana
z verejného zdravotného poistenia (okrem vynimiek, ktoré uvedieme v ramci prispevku na
klpu pomocky), a len vtedy, ak cena opravy pomdcKy, opravy Upravy pomocky je efektivna
(napr. oprava nebude drahsia ako 50 % ceny novej pomocky na trhu). Vyska prispevku sa
uréi percentudlnou sadzbou v zavislosti od ceny opravy pomdcky a prijmu osoby s tazkym
zdravotnym postihnutim.

POZOR: Prispevok nie je mozné poskytnut na opravy, ktoré boli vykonané pred diiom
vypracovania posudku.

Penazné prispevky na rozne zvySené vydavky

BlizSie si uvedieme podmienky poskytovania prispevkov, ktoré sa poskytuju na rozne druhy
zvySenych vydavkov, ktoré obanovi s tazkym zdravotnym postihnutim vznikaji v dosledku
jeho zdravotného postihnutia. Bez ohladu na to, aky je dovod zvySenych vydavkov, periazny
prispevok na ich kompenziciu nie je mozné poskytnut, ak prijem obc¢ana s TZP je vyssi ako
trojnasobok sumy Zivotného mimina (594,27 eur), a ani ob¢anovi s TZP, ktorému sa poskytuje
celoro¢na pobytova socidlna sluzba s vynimkou poskytovania tejto sluzby v zariadeni
podporovaného byvania alebo v Gitulku, v domove na pol ceste, zariadeni nidzového byvania,
v zariadeni socialnych sluzieb na urcity ¢as (nepresahujuci 30 dni).

4.6.8 Peiazny prispevok na kompenzaciu zvySenych vydavkov
na hygienu a opotrebovanie Satstva, bielizne, obuvi
a bytového zariadenia

Ucelom prispevku je kompenzovat zvy$ené vydavky oblana s tazkym zdravotnym postihnu-
tim stvisiace s hygienou alebo opotrebovanim Satstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia.
Vydavkami na hygienu st vydavky spojené so zabezpecovanim beZnej osobnej hygieny a hy-
gieny domdcnosti v ddsledku tazkého zdravotného postihnutia uvedené v prilohe ¢&. 6 (napr.
dekubity, rozsiahle ekzémy, stdmia, inkontinencia), vydavky savisiace s opotrebovanim Sat-
stva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia, t. j. spojené s obnovou a s nakupom predmetov
beZnej osobnej spotreby a bytovej spotreby (napr. nabytok, koberce), ktoré sa nadmerne
opotrebtvaja v dosledku chronickych stavov (napr. obrna) a pouzivania technicky naro¢nych
pomocok uvedenych v prilohe €. 7 (napr. voziky, kociky, choduilky, ortézy, protézy).
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Aka je vyska prispevku na kompenzaciu zvySenych vydavkov
= na hygienu a opotrebovanie Satstva, bielizne, obuvi a bytového
zariadenia?

9,28 % sumy zivotného minima, t. j. 18,39 eur mesacne.

4.6.9 Peiazny prispevok na kompenzaciu zvy$enych vydavkov
na diétne stravovanie

Ucelom prispevku je prispiet obfanovi s tazkym zdravotnym postihnutim na kompenzaciu
zvySenych vydavkov na diétne stravovanie, t. j. na vydavky na obstaranie potravin spojenych
s dodrziavanim diétneho rezimu.

? Kto sa povazuje za odkazaného na diétne stravovanie?

» Oblans tazkym zdravotnym postihnutim, ktory ma chorobu alebo poruchu uvedent
v prilohe C. 5, ktoré st zaradené do troch skupin (napr. celiakia, fenylketondaria, cys-
ticka fibrdza (I.), diabetes s inzulinom, kratke ¢revo, rozne maligne ochorenia (II.),
chronicka insufiencia obliciek, zaZeny pazerak (III.).

Mesacna vyska prispevku zavisi od druhu zdravotného postihnutia zaradeného do urcitej

skupiny.
Skupina chordb Vyska prispevku v percentach Mesacna vyska
a poruch sumy Zivotného minima prispevku v eurach
I. skupina 18,56 % 36,77 EUR
II. skupina 9,28 % 18,39 EUR
lll. skupina 5,57 % 11,04 EUR

[~
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4.6.10 Penazny prispevok na kompenzaciu zvy$enych vydavkov
na prevadzku osobného motorového vozidla

Ulelom tohto prispevku je kompenzovat zvySené vydavky na pohonné latky sliziace na
prevadzku osobného motorového vozidla, ktoré osoba s tazkym zdravotnym postihnutim
vyuziva na stanovené aktivity (vydavky na benzin, naftu).

Podmienky naroku prispevku na prevadzku osobného motorového
vozidla

Obcan s tazkym zdravotnym postihnutim musi byt odkdzany na kompenzaciu zvy$enych
vydavkov stvisiacich so zabezpecenim prevadzky osobného motorového vozidla a sticasne
odkéazany aj naindividualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom a je vlastnikom alebo
drzitelom osobného auta, alebo sice nie je vlastnikom ani drZitelom osobného motorového
vozidla, ale prepravu mu zabezpecuje ina fyzicka osoba (napr. sused, ale nie taxikar).

Délezité je, aby obcan s tazkym zdravotnym postihnutim vyuzival osobné auto na pracovné,
vzdelavacie, rodinné alebo obcianske aktivity, a nie prioritne na prepravu do zdravotnickeho
zariadenia, pretoZe ak je na takito prepravu odkdzany, ma mu byt zabezpecend preprava
vozidlami dopravnej zdravotnej sluzby (sanitkami).

Vyska prispevku je 16,70 % sumy zivotného minima, t. j. 33,09 eur mesacne.

4.6.11 Peiazny prispevok na kompenzaciu zvy$enych vydavkov
na starostlivost o psa so Specialnym vycvikom

Ucelom prispevku je kompenzicia vydavkov na krmivo a na veterindrnu starostlivost psa
so $pecidlnym vycvikom. Obcan s tazkym zdravotnym postihnutim musi byt na pomdcku,
ktorou je pes so Specialnym vycvikom, odkazany.

Vyska prispevku je 22,27 % sumy zivotného minima, t. j. 44,12 eur mesacne.

4.6.12 Peiiazny prispevok na opatrovanie

Ulelom prispevku je zabezpeenie kazdodennej pomoci osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim, ktora doviSila 6 rokov veku, pri tkonoch sebaobsluhy, starostlivosti o
domaécnost, realizovani socidlnych aktivit s cielom zotrvat v prirodzenom domdacom
prostredi. Na rozdiel od ostatnych penaznych prispevkov sa tento prispevok neposkytuje
priamo ob¢anovi s tazkym zdravotnym postihnutim (opatrovanej osobe), ale fyzickej osobe,
ktorda opatruje osobu s TZP odkdzani na opatrovanie (opatrovatel/ka).
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? Kto moze byt opatrovatelom a aké podmienky musi spifiat?

Opatrovatelmi mozu byt: manzel, manzelka, rodi¢, nihradny rodi¢, sidom ustanoveny
opatrovnik, dieta, stary rodi¢, vnuk, vnucka, stirodenec, nevesta (aj ovdovend Zena po
synovi svokry alebo svokra), zat (aj ovdoveny muZ po dcére svokry alebo svokra), svokor,
svokra, Svagor, Svagrind, neter, synovec alebo fyzicka osoba, ktora byva s fyzickou osobou
s tazkym zdravotnym postihnutim (napr. priatel). Prispevok sa moZe poskytovat len jednej
opravnenej osobe. Opatrovatel/ka musi byt plnoleta, spdsobild na pravne tkony, fyzicky
a psychicky schopna vykondavat opatrovanie a musi mat od osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim udeleny pisomny stihlas. Opatrovatel/ka nemdZe mat prijem zo zamestnania
vy$si ako dvojnadsobok sumy Zivotného minima (396,18 eur). Opatrovanie moze vykonavat aj
opatrovatel/ka, ktora Studuje externou alebo kombinovanou formou stddia, ak v ¢ase svojej
nepritomnosti zabezpeci opatrovanie. Opatrovatel/ka je dochodkovo poistena (plati to Stat)
ak nie je poistena z iného titulu a poda si prihlasku.

? Kedy nie je mozné poskytovat prispevok na opatrovanie?

Ak sa osobe s tazkym zdravotnym postihnutim poskytuje peflazny prispevok na osobnu
asistenciu, opatrovatel'ska sluzba na viac ako osem hodin mesacne, tyzdenna alebo celoro¢na
pobytova socialna sluzba.

VyS$ka prispevku zavisi aj od toho, kto opatrovanie vykonava a koho opatruje. Ci opatrovanie
zabezpecCuje obcan, ktory je v produktivhom veku, alebo obcan, ktory je poberatelom
déchodkovej davky.

VySka prispevku pre opatrovatelov v ,,produktivnom veku*

Zakladna mesacna vyska peniazného prispevku je:
» 125 % sumy zivotného minima pri opatrovani jednej osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim - 247,62 eur;

» 162,1% sumy Zivotného minima pri opatrovani dvoch alebo viacerych osob s tazkym
zdravotnym postihnutim - 321,11 eur.

N 4
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Ak osoba s tazkym zdravotnym postihnutim alebo viacero 0séb s TZP, ktoré su odkazané
na opatrovanie, navsStevuju Skolské zariadenie alebo sa im poskytuje denna ambulantna
forma socialnej sluzby v rozsahu viac ako 20 hodin tyzdenne, tak je suma prispevku
na opatrovanie mesacne:

» 112,01 % sumy Zivotného minima pri opatrovani jednej osoby s taZkym zdravotnym
postihnutim - 221,89 eur;
» 152,83 % sumy Zivotného minima pri opatrovani dvoch alebo viacerych osdb s TZP -

302,75 eur.

Ako je mozné zakladné sumy penaznych prispevkov zvysit
= aznizit?
Zvysit prispevok o 49, 80 € mesatne je mozné, ak je opatrovanou osobou s tazkym
zdravotnym postihnutim jedno alebo viacero nezaopatrenych deti a opatrovatel/ka nema

v Case opatrovania prijem zo zamestnania a nepobera davky dochodkového poistenia alebo
davky vysluhového zabezpecenia.

ZniZit prispevok je moZné, ak je prijem opatrovanej osoby s TZP vyssi ako 1,7 nasobok sumy
Zivotného minima (o sumu, ktorou prevysuje tento nasobok), ale aj vtedy, ak opatrovanou
osobou s tazkym zdravotnym postihnutim je nezaopatrené dieta a jeho prijem prevysuje
trojnasobok sumy zivotného minima.

VysSka prispevku pre opatrovatelov poberajicich dochodok (napr. starobny ddchodok,
pred¢asny starobny dochodok, invalidny ddchodok z dovodu poklesu schopnosti vykonavat
zarobkov ¢innost o viac ako 70 % — tzv. , pIny“ invalidny déchodok) sa poskytuje v pausalnej
sume, priCom sa neskiima a nezohladfiuje prijem opatrovanej osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim. Mesa¢na suma penazného prispevku na opatrovanie je nasledovna:

> 46,38 % sumy zivotného minima pri opatrovani jednej osoby s TZP - 91,88 eur;
» 61,22 % sumy zivotného minima pri opatrovani dvoch alebo viacerych
0s0b s TZP - 121,28 eur.

Zo sumy prispevku na opatrovanie sa odpocitava zvySenie
dochodku pre bezvlddnost.

POZOR: Opatrovatel/ka je povinna pisomne oznamit vSetky zmeny, ktoré sa udeju pri
opatrovani, napr. nastup na odl'ahcovaciu sluzbu, do zamestnania, hospitalizaciu opatrovaného
a opatrovatel'a/Iky v zdravotnickom zariadeni, vzdelavanie.
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4.6.13 zistovanie a posudzovanie prijmu a majetku obéana
s tazkym zdravotnym postihnutim pre ucely penaznych
prispevkov

Niekolkokrat sme uviedli, Ze pri poskytovani peniaznych prispevkovnakompenzaciu saskiima
aj prijem a majetok ob¢ana s tazkym zdravotnym postihnutim a prijmy 0s6b, ktoré sa s nim
spolo¢ne posudzuji (manzel/manZelka, rodicia, nezaopatrené deti). VysSka tychto prijmov
moze ovplyviiovat (zniZit) vy$ku prispevku a dokonca mat za nasledok jeho nepriznanie, ak
prijem alebo majetok ob¢ana presahuje zakonom stanovenu hranicu.

9 Ako sa vypocita prijem osoby s tazkym zdravotnym
= postihnutim na ucely peiaznych prispevkov?

Sucet vsetkych prijmov 0sob posudzovanych spolocne savydeli po¢tom tychto 0osob. Prijem sa
zistuje ako priemerny mesacny prijem za predchadzajiici kalendarny rok, ktory predchadza
kalenddrnemu roku, v ktorom obcan poZziadal o prispevok. Prijem sa prehodnocuje raz za rok

vzdy v juli bezného roka a plati do konca jina nasledujiceho roka.
PRIKLADY:

1 Osoba s tazkym zdravotnym postihnutim Zije iba s manzelom, jej priemerny

prijem je 350 €, manzelov priemerny mesacny prijem je 650 €. Prijmy oboch

manzelov sa spocitaju a vydelia poctom 0s0b, t. j. (350 + 650) : 2 = 1000 : 2 =

500. To znamend, Ze prijem obc¢ana s tazkym zdravotnym postihnutim pre tcely
prispevkov je 500 € mesacne.

2 Dieta so zdravotnym postihnutim Zije s rodimi a ma jedného maloletého

surodenca. Prijem matky je 400 €, prijem otca je 600 €. Prijmy oboch rodicov

(v pripade, Ze dieta ma tieZ prijem, zapocitava sa aj jeho prijem) sa spocitaju

a vydelia poctom 0s0b (400 + 600) : 4 = 1000 : 4 = 250 €. To znamena, Ze prijem

diefata s tazkym zdravotnym postihnutim pre Ucely prispevkov je 250 €
mesacne.
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? Aké prijmy sa zohl'adnuju a ktoré sa nezohladnuju?

Aby sme si vedeli predstavit, o vSetko sa povaZuje za prijem pre uiely pefiaznych prispev-
kov, uvadzame priklady niektorych prijmov:

» prijmy, ktoré st predmetom dane (po odpocitani poistného na zdravotné, nemo-
censké, starobné, invalidné, v nezamestnanosti; prispevku na starobné déchodkové
sporenie, preddavkov na dan);

» prijmy oslobodené od dane z prijmov (napr. prijmy z predaja hnutelnych a nehnu-
telnych veci, davka v hmotnej nidzi, vyhry v lotéridch, nemocenské, Statne socidlne
davky);

» dalSie prijmy (napr. prijmy ziskané z dedenia a darovania).

Niektoré prijmy sa naopak pre Ucely zistovania prijmu nezapocitavaji a nepovaZuja za pri-
jem, napr. jednorazové Statne socialne davky (prispevok pri narodeni dietata, prispevok na
pohreb, prispevok na podporu ndhradnej starostlivosti o dieta), pridavok na dieta, priplatok
k pridavku na dieta, pefiazny prispevok na kompenziciu, zvy$enie ddchodku pre bezvlad-

nost, jednorazova davka v hmotnej niidzi, $tipendid, dafiovy bonus, viano¢ny prispevok.

? Akeé pravidla platia pri posudzovani majetku?

Pre tlely pefiaznych prispevkov na kompenzdciu sa zistuje aj majetok oblana s tazkym
zdravotnym postihnutim, a preto musi oban odovzdat a podpisat aj vyhlasenie o majetku
(osobitné tlacivo dostupné na UPSVR alebo jeho webovom sidle) s iradne osvedéenym
podpisom (matrika, notar), v ktorom na svoju Cest prehlasuje, ¢i ma/vlastni alebo nema/
nevlastni majetok, ktorého hodnota presahuje 39 833 €. Ak je hodnota majetku vysSia
ako uvedend suma, ziadny druh pefiazného prispevku nie je mozné obcanovi s tazkym
zdravotnym postihnutim poskytnat.

? Ako postupovat v pripade nespokojnosti s rozhodnutim?

Na zaver tejto kapitolky tykajlcej sa penaznych prispevkov by sme radi uviedli,

Ze ak obcan s tazkym zdravotnym postihnutim nie je spokojny s prvostupriovym
rozhodnutim, ktorym mu prislu$ny Urad préce, socidlnych veci a rodiny neprizna
penlazny prispevok, resp. priznd v inej vyske, ob¢an s TZP ma moZnost v lehote \
do 30 dni podat odvolanie na odvolaci organ - druhostupfiovy organ, ktorym /
je Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny. Oblania s tazkym zdravotnym

postihnutim, ktori nie s spokojni s rozhodnutim uvedenych organov vo

veci kompenzacie, preukazu a parkovacieho preukazu, méZu poZiadat
o preskiimanie pravoplatnych rozhodnuti aj prislusny sad.
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Prakticky sprievodca r6znymi formami pomoci
pre rodiny s dietatom so zdravotnym postihnutim

q 5 Pomocky
poskytovane
v oblasti
kompenzacie
a v oblasti
zdravotne;

starostlivosti

.
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Pomdcky poskytované v oblasti kompenzacie a v oblasti zdravotnej starostlivosti

5. 1 Pomocky na kompenzaciu socialnych dosledkov
tazkého zdravotného postihnutia

? Co sa v ramci tohto systému povaZuje za pomdcku?

» Vec, technologické zariadenie alebo jeho ¢ast, Specidlny softvér alebo aktualizacia
softvéru, ktoré umoZznuji pouzivat pocitac a iné technické zariadenia.

» Osobné motorové vozidlo, ale iba na tcely vycviku jeho pouzivania.

» Pes so Specidlnym vycvikom — vodiaci pes, asistencny pes, signalny pes.

Kto navrhuje, zarad'uje a rozhoduje o tom, ktoré pomécky
= budu v zozname pomocok zverejnenom v Opatreni MPSVR
¢. 7/2009 Z. z.?

Zarad'ovanie, vyradovanie a urCovanie maximalne zohladiiovanej sumy pomo6cok vykonava
Kategoriza¢na komisia (najmenejraz rocne), ktord je poradnym organom Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny. Navrhy na zaradenie pomdcok do zoznamu vSak moZu podavat
viaceré subjekty: MPSVR; Ustredie price, socidlnych veci a rodiny; Grady prace, socialnych
veci a rodiny; zastupcovia obcianskych zdruzeni; fyzické a pravnické osoby, ktoré vyrabaju
alebo predavaji pomocky.

Podmienky naroku na prispevky tykajuce sa pomocok

Poskytuju sa tieto druhy penaznych prispevkov:

» nakiapu pomocky;
» navycvik pouzivania pomocky;
» naudpravu pomocky.

Vyzaduje sa, aby obcan s tazkym zdravotnym postihnutim bol odkdzany
na pomocku, na Gpravu pomdcky alebo vycvik. Pomocka, na ktor obcan
Ziada prispevok, musi byt uvedena v zozname pomdcok, ktory je
zverejneny v Opatreni MPSVR ¢. 7/2009 Z. z., ktorym sa ustanovuje
zoznam pomocok a maximalne zohladiiované sumy z ceny pomocok.
Dolezité je vediet, Ze nemdze ist o pomdcku, ktord sa poskytuje

alebo poziCiava na zdklade verejného zdravotného poistenia.

Z tohto pravidla s ustanovené nizSie uvedené vynimkKy.
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To znamend, Ze napriek tomu, Ze ide o pomocku, ktora sa poskytuje zo zdravotného poistenia,
je mozné na fiu poskytnut aj pefiazny prispevok, ale musi ist o:

» druhy mechanicky vozik, za ktory sa povazuje aj druhy jednoduchy kocik a druhy
Speciadlne upraveny kocik;

» druhy elektricky vozik alebo

» druhy naciavaci aparat.

? Aka je vySka prispevkov a aké doklady obcan predklada?

Vyska penazného prispevku sa ur¢i percentualnou sadzbou v zavislosti od ceny pomocky,
ceny vycviku vyuZivania pomdcky alebo ceny tpravy pomdcky a prijmu osoby s tazkym
zdravotnym postihnutim. VysSka penazného prispevku je najviac 8 630,42 €. Osobitne je
urcena vyska prispevku na kipu pre tieto pomocky: pri druhom mechanickom voziku je
to najviac 1 659,70 €, pri druhom elektrickom voziku je to najviac 4 979,09 € a pri druhom
nacivacom aparate je to najviac 331,94 €. Obcan s TZP predklada doklad o cene pomdcky,
vycviku, Gprave (,,predfaktira‘) alebo doklad o kiipe pomdcky (faktura).

POZOR: nNie je mozné poskytnit pefiazny prispevok na pomécku, ktora bola zakupena
pred dilom vypracovania komplexného posudku, alebo na zacvik pouzivania pomacky a tpravu
pomadcky, ktoré boli vykonané pred diiom vypracovania posudku.




Pes so Specialnym vycvikom ako pomocka
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Uvadzali sme, Ze za pomdcku sa povazuje aj pes so $pecidlnym vycvikom a je mozné poZziadat
o peflazny prispevok na jeho kiapu. PribliZime si, o aké druhy psov mdZe ist a pre koho st
prioritne urené:

1

Vodiaci pes

guide dog - je
ureny pre taz-
ko zdravotne
postihnutého
obcana so zrako-
vym alebo inym
postihnutim

a takyto pes ma
pomoct, aby sa
obc¢an mohol sdm
pohybovat, poméha
mu pri podavani
predmetov a zvla-
dani prekazok

Vv priestore.

2

Asistencny pes
assistance dog

- je urceny pre
tazko zdravotne
postihnutého
obcana s telesnym
postihnutim alebo
inym postihnutim
a pomaha mu
najma pri noseni
predmetov, prez-
liekani oblecenia,
polohovani, otvarani
a zatvarani dveri,
privolani pomoci
v nebezpecenstve.

3

Signalny pes
hearing dog - je
urceny pre tazko
zdravotne postih-
nutého obcana so
sluchovym alebo
inym postihnutim,
aby mu umoznil naj-
ma rozlisit zvukové
signaly (zvoncek,
telefon, fax, plac
dietata, ludsky hlas,
budik), upozornil ho
na nebezpecenstvo,
ak niekto vola obc¢a-
novo meno atd'.

Aké doklady obc¢an predklada v suvislosti so Specialne
vycviéenym psom?

Obcan s tazkym zdravotnym postihnutim, ktory Ziada o prispevok na kiipu psa so $pecialnym
vycvikom, musi predloZit nasledovné doklady tykajlce sa psa:

» preukaz(stdajmioosobe, ktord psavycvicila; ¢innostiach, ktoré pes ovlada; o datume
skusky; s idajmi o oblanovi s TZP, meno psa, jeho IC, plemeno, farbu a vek psa);

» znamka ((idaj o $pecidlnom vycviku, a to v slovenskom a anglickom jazyku a IC);

» potvrdenie o odbornej sposobilosti osoby, ktord psa vycvicila (predmet ¢innosti:
vycvik psov, clenstvo/prihlaska alebo akreditacia medzindrodnej organizacie,

vycvikové Skoly).




Pomdcky poskytované v oblasti kompenzacie a v oblasti zdravotnej starostlivosti 5

Pre komplexnost informdcii je potrebné uviest, Ze pomdcky moZete ziskat aj od Ustredia
prace, socidlnych veci a rodiny, ktoré vedie Centrdlny register vratenych funkcnych
pomocok a vratenych funkénych zdvihacich zariadeni a ktoré vam poskytne informacie
o pomockach. Vritené funkéné pomdcky od obcanov s tazkym zdravotnym postihnutim
alebo vratené funk¢né zdvihacie zariadenie mozno poskytnut do uzivania prisluSnému tradu
prace, socialnych veci a rodiny, zariadeniu socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,
poskytovatelovi socidlnej sluzby alebo oblanovi s tazkym zdravotnym postihnutim, ktory
o0 nu prejavi zaujem a ktory je na pomocku alebo zdvihacie zariadenie odkazany. Pomodcka
alebo zdvihacie zariadenie sa poskytne do uzivania na zaklade pisomnej zmluvy.

5.2 Zdravotnicke pomdocky poskytovaneé z verejnéeho
zdravotného poistenia

Zoznam kategorizovanych zdravotnickych pomocok je uvedeny v Opatreni Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa vydava Zoznam zdravotnickych pomocok
plne uhradzanych alebo ¢iastocne uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia.
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky vydava a aktualizuje uvedeny zoznam
pravidelne (aj kazdé 3 mesiace).

? Aké informacie ziskame z uvedeného zoznamu?

Rozdelenie pomdcok do skupin a podskupin, nazov druhu pomocky, limit skupiny, indikac¢né
obmedzenia, mnoZstvovy limit a finan¢ny limit (akti sumu uhrddza zdravotnd poistoviia).
DoéleZité st aj vysvetlivky, z ktorych sa dozviete, aky lekar mdZe predpisovat aké pomdcky,
dozviete salehoty, zaradenie pomocok do stupniov, ¢o sa povazuje za zakladny typ pomdcky...

l«iA >
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Ako su pomdcky rozdelené do podskupin a priklady pomocok,
= ktoré do nich patria.

A rozne obvazy;

B pomoOcky na
inkontinenciu
(vlozky, plienky),
rozliSujeme
III. stupne
inkontinencie;

D pomocky pre
diabetikov;

F pomocky pre
stomikov (vrecka,
Cistiace a ochranné
prostriedky);

G pancuchy,
pancuskové

nohavice, navleky
pre kompresivnu
liecbu (varixy);

H prsné ortézy,

J ortopedické
a protetické
pomocky (obuv,
vlozky, ortézy);

K rehabilitac¢né a
kompenzacné
pomocky (palice,
barle, Stvornozky,
antidekubitné
a polohovacie
pomocky, madla,
lezadld toaletné
pre deti s oporou
trupu, WC misy,
drzadla pre pribor,
nadoby, navliekace
panctch, inhalacné
aventilacné
pristroje, protézy
hlasové);

L voziky, koCiky,

zdvihaky, Specidlne
postele, toaletné
stolicky, dvojkolka,
napr. mechanic-
ky vozik, kocik je
mozné indikovat az
od 3 rokov dietata,
vynimocne aj skor
na navrh lekara;

pomocky

pre sluchovo
postihnutych,
rozne nacuvacie
pristroje;

okuliare a pomocky
pre zrakovo
postihnutych.

Niekolko praktickych rad pri ziskani pomdcky z verejného
zdravotného poistenia

Odporti¢ame vam u distribitora alebo vo vydajni zdravotnickych pomdcok vybrat si
pomodcku, vyskidsat ju a zistit jej kdd v zozname. Pracovnici vydajne vdm poskytnu aj
informacie, ¢i je pomocka plne hradend z verejného zdravotného poistenia, alebo
informacie o vySke uhrady, ktor si musi poistenec na vybrani pomocku

priplatit. Nasledne navstivte prislusného odborného lekara (napr. ortopéda,
rehabilitacného lekara, otolaryngoléga) a vyziadajte si vystavenie poukazu,

do ktorého sa uvedie kdd pomocky, ktord je pre vas vhodna a indikovana.

Poukaz je potrebné poslat do vaSej zdravotnej poistovne.
Akzdravotna poistoviia pomdcku schvili, navstivite predajiiu

so schvalenym poukazom a preberiete si pomocku.

o
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Socialne sluzby st samostatnym systémom socialnej pomoci a poskytuju sa prostrednic-
tvom odbornej, obsluznej a d'alSej ¢innosti alebo prostrednictvom stiboru tychto ¢innosti.
Ciel'om socialnych sluzieb je najméa prevencia alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situ-
acie fyzickej osoby, rodiny alebo komunity, zachovanie, obnova alebo rozvoj schopnosti fy-
zickej osoby viest samostatny Zivot a podpora jej zaclenenia do spolo¢nosti, zabezpecenie
nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb fyzickej osoby a
rieSenie krizovej socialnej situacie fyzickej osoby a rodiny.

Aké nepriaznivé situacie mézeme obcanovi pomoct prekonat
= a rieSit socialnymi sluzbami?

Ide o situacie, ak je oban ohrozeny socialnym vylicenim alebo ma obmedzené schopnosti
sa spoloCensky zaclenit a samostatne rieSit svoje problémy, napriklad preto, Ze ma tazké
zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo preto, Ze sa stard/opatruje
obcana s tazkym zdravotnym postihnutim, alebo preto, Ze je ohrozeny vyvoj dietata z dvodu
zdravotného postihnutia.

? Kto vam méze poskytnut socialne sluzby?

V Slovenskej republike mdZu socidlne sluzby poskytovat verejni poskytovatelia (ktorymi st
obec/mesto, pravnicka osoba zriadena alebo zaloZena obcou, zdruzenim obci alebo vySSim
tzemnym celkom - VUC, t. j rozpoltové alebo prispevkové organizacie) a neverejni posky-
tovatelia, t. j. pravnické a fyzické osoby, napr. obCianske zdruzenie, neziskova organizacia,
podnikatel'sky subjekt, Zivnostnik, vratane cudzincov. Kazdy poskytovatel socidlnej sluzby,
ktory ju chce poskytovat legélne, musi splnit urlité podmienky a byt registrovany na pri-
slusnom vy$$om tzemnom celku. Oblan si moZe overit, (i je poskytovatel registrovany v
Centralnom registri poskytovatelov, ktory vedie Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny
Slovenskej republiky a je zverejneny na jeho webovom sidle.

Aké ma klient prava a aké ma poskytovatel povinnosti pri
= poskytovani socialnych sluzieb?

V systéme socialnych sluzieb maja klienti (zdkon o socialnych sluzbach ich nazyva
prijimatelmi) socialnych sluzieb rézne prava a poskytovatelia rézne povinnosti. Tak prava,
ako aj povinnosti poskytovatelov, ktoré sa premietajt do prav klientov, st pre nich vyznamné,
najma preto, aby im mohli byt poskytované kvalitné socidlne sluzby, vritane sluzieb, ktoré
zodpovedaju ich potrebam. V najzakladnejSom vymedzeni ide o pravo na:



Socialne sluzby

Socialnu sluzbu, ktora svojim rozsahom, formou a spdsobom poskytovania umoZziiuje klien-
tom realizovat zakladné ludské prava a slobody, zachovava ich l'udsku dostojnost, aktivi-
zuje ich k posilneniu sebestacnosti, zabraruje ich socialnemu vyltic¢eniu a podporuje ich
socialne zaclenenie do spolo¢nosti.

Ide vsak aj o dalSie prava, napr.:

v

Pravo na vyber socialnej sluzby a jej poskytovatela (verejného alebo neverejného).
Pravo na zabezpecenie dostupnosti vSetkych informacii o socialnej sluzbe.

Pravo na sukromie, ak sa mu sluzba poskytuje v zariadeni.

Pravo podielat sa na uréovani Zivotnych podmienok v zariadeni.

Pravo na garanciu zostatku z prijmu po zaplateni tthrady za poskytnut socialnu
sluzbu.

Pravo podat staznost, ak je nespokojny s poskytovanim socialnej sluzby.

» Pravo na nahradu Skody, ktord mu bola spdsobena pri poskytovani socidlnej sluzby.

Na druhej strane poskytovatel je povinny napr.:

v

?

reSpektovat individudlne potreby prijimatela;
aktivizovat prijimatela podla jeho schopnosti a moZnosti;
poskytovat socialnu sluzbu na profesionalnej/odbornej Grovni;

utvérat podmienky pre deinstitucionalizaciu, aby sa klient mohol vrétit z celoroc-
ného pobytového zariadenia do prirodzeného rodinného alebo komunitného pros-
tredia;

dodrziavat maximalny pocet klientov na jedného zamestnanca a percentualny po-
diel odbornych zamestnancov z celkového poctu zamestnancov;

zabezpe(lit dostupnost a debarierizaciu budov a priestorov vyuZivanych na poskyto-
vanie socialnych sluzieb;

plnit podmienky kvality pri poskytovani socidlnych sluZieb.

Co to znamen4, ak si klient méZe vybrat formu a rozsah

= socialnej sluzby?

Ide o mozZnost vybrat si prostredie, v ktorom sa socidlna sluzba bude klientovi poskytovat.
Socidlna sluzba moZze byt klientovi poskytovand ambulantne (klient prichadza alebo je
dopravovany na urcité miesto, aj do zariadenia), terénnou formou (sluzba sa poskytuje
priamo v domacnosti klienta, alebo tam, kde je jeho prirodzené prostredie, napr. zahradna
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chatka, ulica), pobytovou formou v zariadeni (klient v zariadeni byva napr. 5 dni v tyzdni
alebo celorocne), ale aj inou formou, napr. telefonicky (linky dovery) alebo prostrednictvom
telekomunikacnych technoldgii (elektronické naramky). Klient sa moZe vopred dohodntt
s poskytovatelom, ¢i mu bude socidlna sluZzba poskytovana na urciti dobu alebo na dobu
neurcitad.

Ako sme v ivode tejto Casti uviedli, socidlne sluzby st poskytované prostrednictvom réznych
¢innosti, ktoré maja rozny charakter. Ide o tieto ¢innosti:

» odborna ¢innost (napr. socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom
chranenych zaujmov, socidlna rehabilitacia, krizovd intervencia, zdravotna starost-
livost, vychovnd a vzdeldvacia ¢innost, pracovna terapia, preventivna aktivita, sti-
muldcia komplexného vyvoja dietata so zdravotnym postihnutim);

» obsluzna ¢innost (napr. ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a
udrzba bielizne a Satstva, neposkytuje sa pri ambulantnej forme);

» dal$ia ¢innost (napr. utvaranie podmienok na vykonavanie zékladnej osobnej hy-
gieny, pripravu stravy — kuchynka, sprchovaci kut, zaujmova ¢innost, poskytovanie
osobného vybavenia a zdkladného oSatenia a obuvi);

» ina ¢innost (napr. muzikoterapia, kadernicke sluzby, ktoré vSak nie si povazované
za socialnu sluzbu, ale mdzu zvySovat jej kvalitu).

6.1 Druhy socialnych sluzieb

V tejto Casti vam predstavime niektoré druhy socidlnych sluzieb, ktorych cielom je poskytnit
podporu a pomoc rodindm s dietatom, osobitne aj rodindm s dietatom so zdravotnym
postihnutim, obanom so zdravotnym postihnutim a s nepriaznivym zdravotnym stavom,
ktori st odkazani na pomoc inej osoby (vratane deti).

6.1.1 Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta a podpora zostila-
d'ovania rodinného a pracovného Zivota

Této terénna socialna sluzba sa poskytuje rodicovi dietata, ktory z rdznych vaznych dévodov
(choroba, araz, kipelna liecba, tmrtie rodica, pérod matky, narodenie dvojciat, trojciat...)
nemdZe zabezpe(it starostlivost o dieta sdm a ani s pomocou pribuznych. Dietatu je pomoc
poskytovana priamo v domécnosti, a to pri beznych Gkonoch v rdmci starostlivosti o dieta
(vratane hygieny, stravovania, obliekania a vyzliekania, pomoci pri priprave na Skolské
vyucovanie, sprevadzania dietata do a zo $koly) alebo ako pomoc a starostlivost 0 domécnost,
v ktorej dieta Zije.
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Tento druh socidlnej sluzby je mozné poskytovat ambulantnou alebo terénnou formou aj
vtedy, ak sa ma zabezpe(it pomoc rodicovi dietata a podporit ho v ¢ase, ked sa pripravuje na
vstup na trh prace (napr. rodi¢ navstevuje rekvalifika¢né kurzy) alebo realizuje iné aktivity
stivisiace so vstupom alebo navratom na trh prace a nema mu kto v tomto ¢ase zabezpecit
starostlivost o dieta.

V oboch pripadoch je potrebné o tlito pomoc poziadat obec/mesto, v ktorej ma rodi¢ trvaly
alebo prechodny pobyt. Obec je povinna poskytnit pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta
svojimi zamestnancami alebo ju zabezpelit prostrednictvom neverejného poskytovatela.
Tdto pomoc je moZné poskytovat nepretrZzite najviac 30 dni.

6.1.2 Zariadenie docasnej starostlivosti o deti

V pripade, Ze rodi¢ sam a ani s pomocou svojej rodiny nie je schopny z vaznych dévodov
(uviedli smeich vysSie, pridavame eSte aj dévod nastupu rodica do vykonu vazby alebo vykonu
trestu odfiatia slobody) zabezpecit osobnu starostlivost o svoje maloleté nezaopatrené
dieta a ani nie je moZné, aby dieta zostalo v domacom prostredi, poskytuje sa urcity ¢as
pomoc jeho dietatu v pobytovom zariadeni. O tdto socialnu sluzbu moZe rodic¢ poziadat vy$si
tizemny celok, ktory je povinny tlto socidlnu sluzbu nielen zabezpedit, ale aj financovat
priamo vo svojom zariadeni alebo finan¢nym prispevkom na prevadzku, ak ide o neverejného
poskytovatela.

Rozsah Cinnosti

V zariadeni doCasnej starostlivosti je okrem ubytovania poskytované dietatu stravovanie,
upratovanie, pranie, Zehlenie, tdrzba bielizne, zabezpeluje sa mu zdujmova cinnost,
poskytuje vychova a pomoc pri priprave na $kolské vyucovanie a sprievod.

6.1.3 SluZba véasnej intervencie

Ide o socidlnu sluzbu, ktord sa poskytuje dietatu so zdravotnym postihnutim do 7 rokov jeho
veku. Cielom sluzby je zabranit ohrozeniu vyvoja dietata z ddvodu zdravotného postihnutia,
podporit jeho optimalny vyvoj a zabezpecit taki pomoc dietatu a jeho rodine, aby sa neocitli
v nepriaznivej socidlnej situdcii, ktora by ich vylacila z komunity. Socidlna sluzba musi
zohladiiovat nielen individualne potreby dietata, ale aj potreby a moZnosti jeho rodiny a ma
rodine pomdct uvedomit si a posilnit jej vlastné schopnosti pri prekonavani kazdodennych
problémov. Vyhodou tejto sluzby je, Ze sa mdZe poskytovat nielen v ambulancii (napr. v
centre), ale aj priamo odbornymi zamestnancami v domdacom prostredi dietata.
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) Aké ginnosti sti poskytované v tejto sluzbe?

» Specializované poradenstvo.

» Socialna rehabilitacia (napr. rozvoj a nacvik zruc¢nosti, aktivizacia schopnosti, po-
silnovanie réznych navykov, nacvik pouzivania pomocky, priestorovej orientacie,
samostatného pohybu).

» ROzne preventivne aktivity (napr. predchadzanie, prekonanie a rieSenie rizikovych
situdcii).

» Stimuldcie r6znymi metédami a technikami zameranymi na senzorické a motoric-
ké stimulacie (napr. vyvinova, teda podporujtica osobnostny vyvin dietata so zdra-
votnym postihnutim v jednotlivych zlozkach jeho vyvinu - pohyb, rec, myslenie,
koncept bazalnej stimulacie - vratane vibracnej, oralnej a somatickej stimulacie,
stimuldcia senzomotoricka v ramci hipoterapie).

? Na koho sa mame obratit, ak potrebujeme tuto sluzbu?

Povinnost zabezpe¢it tito socidlnu sluzbu md prislu$ny vy$si izemny celok (svojimi organi-
zaciami alebo neverejnymi poskytovatelmi), v ktorom ma dieta so zdravotnym postihnutim
trvaly alebo prechodny pobyt. V pripade, Ze socidlnu sluzbu poskytuje neverejny poskytova-
tel, obec alebo vyssi izemny celok mdZu finan¢ne podporit tito sluZbu zo svojich zdrojov.

? Musi byt dieta pre ucely tejto sluzby osobitne posudené?

Na rozdiel od inych socidlnych sluzieb, ktoré sa poskytuji obanom so zdravotnym
postihnutim, pre Glely tejto socidlnej sluzby nemusi byt dieta posiidené zamestnancami
obce alebo vysSieho tizemného celku, zdravotné postihnutie dietata je moZzné preukazat
potvrdenim poskytovatela zdravotnej starostlivosti (napr. odborny lekar).

6.1.4 Opatrovatel'ska sluzba

Je terénna socialna sluzba, ktord sa poskytuje v domacnosti
klienta (aj dietata), ktory je odkazany na pomoc inej
osoby v stupni II. az VI. Ide o pomoc, ktor ob¢anovi
4 zabezpecuje profesionalny opatrovatel/ka pri tkonoch
( sebaobsluhy, starostlivosti o doméacnost a pri za-
bezpeleni socidlnych kontaktov. Povinnost po-
skytnut alebo zabezpelit tuto socidlnu sluzbu

ma obec a je potrebné, aby sa ob¢an na obec
obratil s pisomnou Ziadostou.

L=
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6.1.5 Prepravna sluzba

Na tcely tejto socidlnej sluzby sa nevyzaduje posudenie odkazanosti, staci, ak obcan, ktory
ma zaujem o tuto socialnu sluzbu, preukaze, Ze je obdanom s tazkym zdravotnym postihnutim
odkdzanym na individudlnu prepravu (posudok UPSVR) alebo potvrdenim prislu$ného lekara
0 tom, Ze ma nepriaznivy zdravotny stav v dosledku problémov s mobilitou. Aj tito socidlnu
sluzbu je povinna poskytniit alebo zabezpecit obec.

6.1.6 Sprievodcovska a predcitatel'ska sluzba
(sprievod pri zakladnych socialnych aktivitach a pomoc pri komunikéacii)

Ide o samostatna sluzbu, ktora sa neposkytuje v ramci opatrovatel'skej sluzby. Okrem nevi-
diacich 0sdb je mozné thto socidlnu sluzbu poskytovat aj osobam s mentalnym postihnutim.
Sprievod sa poskytuje na lekarske vySetrenie, vybavenie Uradnych zdlezitosti, na cestu do
Skoly, zo $koly, do zamestnania, zo zamestnania a na zaujmovu ¢innost; predc¢itanie moZzno
poskytnut napr. pri vybavovani Gradnych zéleZitosti, iradnej a osobnej kore$pondencie a pri
nakupovani. Prislusné zdravotné postihnutie sa preukazuje len potvrdenim lekara zdravot-
nickeho zariadenia.

6.1.7 TImocnicka sluzba

Obfanom so zdravotnym postihnutim, ktori sa preukazuji len potvrdenim lekara
zdravotnickeho zariadenia, sa touto sluzbou poskytuje tlmocenie v posunkovej reci,
artikulacné a taktilné tlmocenie. KedZe tato socidlna sluzba patri do kompetencie vySsieho
uzemného celku (odbor socidlnych veci, pomoci alebo socidlnych sluZieb), je potrebné, aby
sa obcan obratil na VUC, ak ma zaujem o tlmoc¢nicku sluzbu.

6.1.8 Sprostredkovanie timocnickej sluzby (agentira timonickej
sluzby) @ sprostredkovanie osobnej asistencie (agentira
osobnej asistencie)

Sprostredkovanie tlmocnickej sluzby sa poskytuje osobam odkazanym na tlmocenie.
Sprostredkovanie osobnej asistencie je uréené obfanom s tazkym zdravotnym postihnu-
tim, ktori st odkazani na osobnu asistenciu. Nie je pritom rozhodujtce, ¢i sa im poskytuje aj
penazny prispevok na tento tcel. Obsahom oboch uvedenych socialnych sluzieb je pomoc pri
vykondavani administrativnych Gkonov, najma pri priprave navrhov zmlav medzi fyzickou
osobou s tazkym zdravotnym postihnutim a poskytovatelom tlmoc¢nickej sluzby alebo osob-
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nym asistentom, pri vyhladdvani timoc¢nikov a osobnych asistentov a vedenie ich databazy,
pomoc pri spracivani vykazov, pri vyplacani odmeny osobnému asistentovi, dalej vzdela-
vanie fyzickych 0sob s tazkym zdravotnym postihnutim, timoc¢nikov a osobnych asistentov
a samozrejme aj poskytovanie zakladného socidlneho poradenstva. Odkdzanym osobam sa
poskytuje aj pomoc pri rieSeni konfliktov, ktoré maja s timo¢nikmi alebo osobnymi asistent-
mi, ak tieto problémy priamo stvisia s uzatvorenou zmluvou. Obe socialne sluzby je mozné
poskytovat aj prostrednictvom agentur $pecializujicich sa vylu¢ne na uvedené ¢innosti.

6.1.9 PoZitiavanie pomocok

V ramci tejto sluzby je moZné poZifiavat pomdcky oblanom s taZkym zdravotnym
postihnutim a osobam s nepriaznivym zdravotnym stavom veddcim k odkadzanosti na
pomdcku. Nepriaznivy zdravotny stav, a tym padom aj odkazanost na pomocku sa preukazuje
len potvrdenim lekdra zdravotnickeho zariadenia. Fyzickd osoba s tazkym zdravotnym
postihnutim preukazuje odkdzanost na tato sluzbu posudkom UPSVR. PrevaZne je tato
socidlna sluzba poskytovana obcami a neverejnymi poskytovatelmi, ale moZe ju poskytovat
aj vyssi izemny celok.

6.1.10 Denny stacionar

Denny staciondr je ambulantnou socialnou sluzbou, v ktorej sa poskytuje socialna sluzba
iba pocas dna ob¢anom odkazanym na pomoc inej osoby v stupni III az VI. Sluzba
patri do kompetencie obce, na ktor(i sa oblan obracia s pisomnou Ziadostou o
poskytnutie alebo zabezpecenie sluzby.

6.1.11 Zariadenie podporovaného byvania

V tomto zariadeni ide primdarne o zabezpecovanie dohladu a v ramci neho o taka podporu
a vedenie, ktoré pomahaji oblanovi starSiemu ako 16 rokov viest relativne samostatny
zivot, vykondavat ukony sebaobsluhy, starat sa o domdacnost, zufastfiovat sa na rdoznych
socialnych aktivitach, ale napr. aj chodit do prace. Sluzba sa poskytuje obfanom, ktori st
odkazani na pomoc inej osoby v stupni II az VI a potrebuji dohlad. Okrem

dohladu sa poskytuje aj ubytovanie, socidlne poradenstvo, pomoc pri

uplatiiovani prava pravom chranenych zaujmov a si vytvorené "
podmienky na pripravu stravy (kuchynka) a vykonava

sa socidlna rehabilitdcia. Ziadost o tdto sluzbu

podava obcan vyssiemu izemnému celku.

B



Socialne sluzhy

6.1.12 Zariadenie opatrovatel'skej sluzby

Je urcené pre obc¢anov, ktori maju stupen odkazanosti na pomoc inej osoby Il az VI a sluzba
im ma byt poskytovand na uréity ¢as, nakolko sa predpokladd, Ze po vyrieSeni zdravotnych
a socialnych problémov sa vratia do svojho rodinného prostredia alebo do inej pobytovej
socialnej sluzby. Povinnost poskytnut alebo zabezpecit tuto sluzbu patri obci a je potrebné si
podat pisomnu Ziadost.

6.1.13 Rehabilitacné stredisko

Toto zariadenie poskytuje sluzbu obfanom odkazanym na pomoc inej osoby v stupni II az
VI, ale aj ob¢anom slabozrakym alebo nepocujiicim alebo obfanom s tazkou obojstrannou
nedoslychavostou, ktori nedosahuji zédkonom urcené stupne odkazanosti. Ak je tato sluzba
poskytovana pobytovou formou, je mozné ju poskytovat najdlhsie 3 mesiace a prediZit je ju
mozné len raz, tieZ o 3 mesiace. Casové obmedzenie sa netyka ambulantnej sluzby. Sluzbu
je povinny zabezpecit vy$si izemny celok, na ktory sa oblan obracia s pisomnou Ziadostou.

6.1.14 Domov socialnych sluZieb

Je urCeny pre obcanov odkazanych na pomoc inej osoby v stupni VaVIav pripade,
Ze sa tato sluzba poskytuje celorocnou pobytovou sluzbou, nie je mozné ju
poskytovat detomamladeZido18rokovaoblanom podovi$eniddchodkového

veku. S pisomnou ziadostou je potrebné sa obratit na vys$i izemny celok.

6.1.15 Specializované zariadenie

AKko z nazvu vyplyva, toto zariadenie md moznost kvalitnejSie sa zamerat na po-
skytovanie pomoci obanom odkazanym na pomoc inej osoby v stupni V a VI
s vybranym druhom zdravotného postihnutia (napr. s pervazivnou vyvinovou
poruchou, skler6zou multiplex, demenciou), nakolko ma k dispozicii odborni-

kov s potrebnymi Specializovanymi vedomostami, znalostami a zru¢nosta-

mi. Sluzba patri do pdsobnosti vy$Sieho tizemného celku, ktory je povinny
obcanovi tuto sluzbu zabezpecit, ak ho o to oban pisomne poziada.

Vo vyssie uvedenych zariadeniach (zariadenie opatrovatelskej sluzby, reha-
bilitacné stredisko, domov socialnych sluZieb a Specializované zariadenie) sa
poskytuje okrem pomoci pri ikonoch sebaobsluhy aj napr. socidlne poraden-
stvo, socidlna rehabiliticia, zdujmova ¢innost, ubytovanie, stravovanie.
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6.1.16 o0drahéovacia sluzba

Je urcena len fyzickym osobam - opatrovatelom, ktori zabezpecuju opateru v ramci peniaz-
ného prispevku na opatrovanie, aby si mohli oddychnut a nacerpat nové sily alebo jednodu-
cho vybavit si rozne zéleZitosti, na ktoré pri opatrovani nemaju cas.

? Ako sa realizuje odlahCovacia sluzba?

V Case, ked je rodinnym opatrovatelom poskytovana tzv. ,,dovolenka“, zdravotne postihnu-
tému obc¢anovi poskytuju opateru profesiondli inej socidlnej sluzby doma, v dennom alebo
pobytovom zariadeni. Celkova dizka ,volna“ je sumarne 30 dni pocas 1 kalendarneho
roka, opatrovatel/ka mda moznost Cerpat si dni odlahc¢ovacej sluzby aj preruSovane, t. j. po
jednotlivych dnioch, nie vSak po hodinach. Aj v ¢ase odlahcovacej sluzby sa opatrovatelovi/
ke nad'alej poskytuje penazny prispevok na opatrovanie v plnej vyske. Odlahcovaciu sluzbu
je povinna zabezpecit obec, ale opatrovany ob¢an je povinny platit za socidlnu sluzbu, ktora
mu bude poskytnuta (napr. opatrovatel'ska sluzba).

6.1.17 Podpora samostatného byvania

Cielom tejto sluzby, ktord ma v pdsobnosti vy$si tzemny celok, je podpora samostatnosti,
nezavislosti a sebestacnosti klienta. Sluzbu je moZzné poskytovat obanom nachadzajtcim sa
v roznych nepriaznivych socidlnych situdaciach, t. j. aj ob¢anom s nepriaznivym zdravotnym
stavom. Je mozné ju vyuZivat najma pri odchode klienta z celoro¢ného pobytového zariadenia
do komunity, teda ak bude byvat v byte alebo rodinnom dome.

? Aké cinnosti je mozné pri samostatnom byvani poskytovat?

» Pomoc pri prevadzke domécnosti, pomoc pri hospodareni s peniazmi, pri organizo-
vani C¢asu, pri zapojeni sa do spolocenského a pracovného zivota, rozvoj osobnych
zaujmov, predchadzanie a rieSenie krizovych situacii, podpora spolo¢ensky prime-
raného spravania.

» Socialne poradenstvo.

» Pomoc pri uplatiiovani prav
a pravom chranenych zaujmov.

> Preventivna aktivita.
b Socidlna rehabilitacia.

» Pracovna terapia. 'l
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6.2 Zdravotna a socialna posudkova cinnost pre ucely
socialnych sluzieb

Podmienkou poskytnutia niektorych druhov socidlnych sluzieb (napr. opatrovatelska
sluzba, rehabilitacné stredisko, denny stacionar, domov socialnych sluzieb, zariadenie
podporovaného byvania) je odkazanost oblana (dietata) na dany druh sociilnej sluzby,
v tomto pripade sa zistuje aj stupefi odkazanosti ob¢ana na pomoc inej osoby.

? Ako a kto zistuje odkazanost ob¢ana na danu socialnu sluzbu?

O odkazanosti obc¢ana na socidlnu sluzbu rozhoduje na zaklade pisomnej ziadosti obCana
podla druhu socidlnej sluzby obec, ak ide napr. o opatrovatelsku sluzbu, denny stacionar;
alebo vyssiizemny celok, ak napr. ide o rehabilitacné stredisko ¢i zariadenie podporovaného
byvania. Oblan podéva Ziadost tej obci alebo vy$$iemu izemnému celku, v ktorom ma trvaly
alebo prechodny pobyt. Ob¢an musi v Ziadosti okrem osobnych udajov vzdy uviest, na
ktory druh socidlnej sluzby chce byt postideny. V rdmci rozhodovania prebieha aj zdravotnd
a posudkova ¢innost.

Zdravotna posudkovii ¢innost vykonava lekar alebo sestra s vysoko$kolskym vzdelanim,
a to na zaklade napr. vypisu zo zdravotnej dokumentacie, lekarskych nélezov, posudkov a
sprav (nemozu byt starSie ako 6 mesiacov). Oblan prinesie potrebné potvrdenia od svojho
zmluvného lekara na predpisanom tlacive, ktoré obcanovi vyda obec alebo vyssi izemny
celok. Po zhodnoteni a postdeni zdravotného stavu obcana lekar alebo sestra urcia stupen
odkazanosti obana na pomoc inej osoby a termin opdtovného posudenia (ak nejde o stav
trvaly) a vydaja zdravotny posudok.

Na medicinske posudenie nadvizuje socidlna posudkova ¢innost, ktorti vykonava socialny
pracovnik. Tento zamestnanec posudzuje individualne predpoklady, rodinné prostredie,
Sirsie socialne prostredie obcana a urci stupen odkazanosti ob¢ana na pomoc inej osoby, ako
aj to, pri akych ukonoch sebaobsluhy, starostlivosti o domdcnost a zakladnych socidlnych
aktivitdch potrebuje obcan pomoc inej osoby. Socidlny pracovnik vypracuje sociilny
posudok.

Oba posudky (zdravotny a socidlny) musia byt v stlade pokial ide o stupeni odkazanosti
a st podkladom rozhodnutia. Obsahom rozhodnutia je vyrok o tom, ¢i obcan je alebo nie
je odkdzany na dant socidlnu sluzbu. Aj pri tomto posudzovani ma obcan (rodi¢) pravo byt
pritomny a ma pravo vyjadrovat svoje potreby, predkladat navrhy na rieSenie a prizvat si na
posudzovanie aj inG osobu. Ako sme uviedli aj v rdmci posudkovej ¢innosti pri pefiaznych
prispevkoch na kompenziciu, ak sa posudzuje dieta, neprihliada sa na ¢innosti a aktivity,
ktoré si nevie zabezpecit ani dieta rovnakého veku, ale bez postihnutia, a ktoré zabezpeluju
rodicia v ramci beznej rodicovskej starostlivosti.
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? Ako sa uréuje stupen odkazanosti na pomoc inej osoby a aké
= oOblasti/ukony sa posudzuju?

V rdmci posudkovej ¢innosti sa skima, ¢i je oban schopny/neschopny vykonavat rozne
ukony napr. v ramci hygieny, stravovania a pitného rezimu, vyprazdnovania mocového
mechtra a hrubého Creva, ak pomoc potrebuje pri celkovom kapeli, obliekani, vyzliekani,
zmene polohy, sedeni a stati, pri pohybe po schodoch, po rovine, priorientacii v prostredi, pri
dodrziavani lieCebného rezimu, alebo ¢i potrebuje dohlad. Kazd4 oblast je hodnotena po¢tom
bodov (0, 5, 10), ktoré sa spocitaji. Cim niz$i pocet bodov obcan pri hodnoteni dosiahne,
tym vysSia je jeho odkazanost, resp. neschopnost vykonavat urcité tikony a ¢innosti. Na
zaklade dosiahnutych bodov je obcan zaradeny do prislusného stupna odkazanosti a Skala
stupnov a rozsah pomoci v hodinach je uvedeny v tabulke.

Stupei Denn'y rozsa_h . Roény rozsa_h
T odkazgnpstl Pocet bodov odkazgnpstl
(v hodinach) (v hodinach)
. stupen 0 105 - 120 0
II. stupen 2-4 85 — 104 60 - 120
MIl. stupen 4-6 65 -84 120-180
IV. stuperi 6-8 45 - 64 180 - 240
V. stupen 8-12 25 - 44 240 - 360
V. stupe VIAC AKO 12 0-24 VIAC AKO 360
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6.3 Uhrada za socialnu sluzbu

? Kto uréuje cenu sluzby, resp. uhradu za sluzbu?

Za odborné ¢innosti a socidlne sluzby, ktoré nie s nizsie uvedené, obcan plati thradu, ktorej
vySkaje stanovenavcennikoch. Akje sluzba poskytovanaverejnymiposkytovatelmi, jej vysku
schvaluju poslanci zastupitelstva a je uvedend vo vSeobecne zaviaznych nariadeniach obci
a vyssSich tzemnych celkov. Neverejny poskytovatel si urcuje vySku thrady zmluvou. Obaja
tito poskytovatelia mdzu urcovat vysku thrady najviac vo vySke ekonomicky opravnenych
nakladov, t. j. redlne vynaloZenych ndkladov na danu socidlnu sluzbu. Vyssiu thradu, ako
st redlne ndklady, si moze stanovit len neverejny poskytovatel, ktory tuto sluzbu poskytuje
s cielom dosiahnut zisk (napr. podnikatelsky subjekt).

Vyska tthrady, a to aj za ten isty druh socidlnej sluzby, méZe byt u rdznych poskytovatelov
rozdielna a zavisi aj od toho, ¢i sa na socialnu sluzbu prispieva alebo neprispieva z verejnych
zdrojov (napr. zo Statnych zdrojov alebo z rozpoctov obci a vysSich tzemnych celkov).
Stat prispieva rozdielnymi pau$ilnymi sumami na vSetky pobytové socidlne sluzby, ktoré
poskytujd obce, a neverejnym poskytovatelom na vybrané druhy socidlnych sluzieb (denny
stacionar, zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatelskej sluzby a noclahéren). Vyssi
Uzemny celok je napr. povinny prispievat finan¢nymi prispevkami na socidlne sluzby pre
osoby odkazané na pomoc inej osoby, ktoré im poskytuja neverejni poskytovatelia (napr.
Specializované zariadenie, rehabilitacné stredisko, domov socidlnych sluzieb). V pripade,
Ze nikto z verejnych zdrojov neprispieva neverejnému poskytovatelovi na socialnu sluzbu,
spravidla je Ghrada takejto socidlnej sluzby pre ob¢anavyssia ako hrada za sluzbu u verejného
poskytovatela, ktora je v plnom rozsahu dotovana z verejnych zdrojov. V dotovanej sluzbe
obcan v Uhrade neplati redlne (ekonomicky opravnené) naklady danej sluzby, t. j. plati
menej. Ak sa vSak poskytovatelovi poskytuji verejné zdroje, je povinny ich pri urcovani
thrady odpoditat od redlnych nakladov sluzby.

? Co ak obéan nema dostatoény prijem a majetok?

Zakon o socialnych sluzbach chrani klienta pred neprimeranou thradou pri vybranych
druhoch socialnych sluzieb. V praxi to znamena, Ze aj obcanovi, ktorého prijem je velmi nizky
anemohol by sisluzbu dovolit preto, Ze thrada za sluzbu je prili§ vysoka, t. j. neprimerana jeho
prijmu, sa umoznuje, aby mu socialna sluzba bola poskytnuta, navyse sa v zakone ustanovuje
urcitd suma, ktorad musi obanovi zostat aj po zaplateni ithrady. Je potrebné uviest, Ze oblan,
ktory ma nizKky alebo Ziadny prijem a z tohto dovodu neplati ziadnu thradu alebo plati len
diasto¢nii thradu, nezaplatend tihradu alebo jej ¢ast st povinni zaplatit dospelé zaopatrené
deti alebo rodicia (osoby povinné vyZivou). Ak ani tieto osoby nie s schopné zaplatit dlznt
nezaplatend Ghradu, lebo maji nizky prijem, nezaplatend Ghrada sa stava pohladavkou
a vymaha sa najneskor v dedi¢skom konani.
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Ochranu prijmu zvyknd ob¢ania nazyvat aj
,vreckové“. Suma zostatku/ochrany sa lisi
v zavislosti od druhu socialnej sluzby a for-
my pobytu v zariadeni a od toho, Ci je alebo
nie je klientovi poskytované stravovanie,
a je nasledovna:

Druh sluzby, fo_rma pobytu VS;:na?ezt?:LaJ;l; Vyska zo§tatku
a stravovanie osoby sivotného minima v eurach
V zariadeni s celoroénym pobytom 25 % 49,52 €
V zariadeni s celoroénym pobytom bez stravovania 75 % 148,56 €
V zariadeni s tyZdennym pobytom 60 % 118,85 €
V zariadeni s tyzdennym pobytom bez stravovania 85 % 168,37 €
Pri ambulantnej socialnej sluzbe 1 NASOBOK 198,09 €
Pri ambulantnej socialnej sluzbe bez stravovania 1,4 NASOBOK 277,33 €
Pri opatrovatel'skej sluzbe 1,4 NASOBOK 277,33 €
Pre osoby povinné vyzivou (rodicia, surodenci...) 1,65 NASOBOK 326,84 €

’) Za ktoré odborneé Cinnosti a socialne sluzby obcan neplati

uhradu?

Tlmocenie.

Krizova pomoc (IKT).

Podpora samostatného byvania.
Preventivna aktivita.

Pomoc pri pracovnom uplatneni.

Socialne poradenstvo

Socidlna rehabilitacia

vV vV vV vV VvV vV vV v v v Vv

Pracovna terapia

Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov.

Pomoc pri priprave na $kolské vyucovanie a sprevidzanie dietata do/zo $koly.
Stimulacia komplexného vyvoja dietata so zdravotnym postihnutim.
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? Ako sa zistuje a posudzuje prijem?

Ak md klient pravidelny prijem (napr. mzdu, ddchodok), prijem za zistuje za predchadzajiici
kalendarny mesiac, ktory predchadza zacatiu poskytovania socialnej sluzby (pri peniaznych
prispevkoch za predchadzajici kalendarny rok). Ak ma klient nepravidelny prijem (napr.
zivnostnik), prijem sa zistuje za predchdidzajici kalendarny rok. Doklady o prijme a majetku
obfan predkladd poskytovatelovi socialnej sluzby az pre ucely uzatvorenia zmluvy o
poskytovani sluzby (nie pri podavani ziadosti o poskytnutie socialnej sluzby, ktora sa podava
obci alebo vysSiemu tizemnému celku). Pri posudzovani prijmu (¢o sa povazuje a nepovazuje
za prijem) a pri vypoCte prijmu sa postupuje rovnako ako pri penaznych prispevkoch
na kompenzaciu. Rozdielne sa posudzuje len majetok, ktory sa tiez preukazuje Cestnym
prehlasenim, ale na Gcely socidlnych sluzieb je hodnota majetku ohrani¢ena sumou 10 000
eur (pri penaznych prispevkoch na kompenzaciu $lo o sumu 39 833 eur). Za majetok sa
povazuje hnutelny (nie vSak oSatenie, obuv, pomdcky) a nehnutelny majetok (nie vSak napr.
byt, rodinny dom sliziaci na byvanie klienta a jeho rodinnych prislusnikov). Ak hodnota
majetku obcana presahuje 10 000 eur, ochrana prijmu pred neprimeranou tthradou sa
nemdZe uplatnit a obcan plati poskytovatelom stanovent celt thradu.

(Poznamka: Zakon o socialnych sluzbach z ddvodu, Ze nie je moZné vymenovat najmi vSetky hnutelné veci, ustanovuje
negativne vymedzenie, t. j. hovori o tom, ¢o sa nepovazuje za hnutelny a nehnutelny majetok.)

6.4 zmiwao poskytovani socialnej sluzby

Pri poskytovani vacsiny druhov socialnych sluZieb sa uzatvara pisomna zmluva, niektoré sluzby
je mozné poskytovat aj na zaklade Ustnej dohody (napr. terénnu sluzbu krizovej intervencie).

? Co ma byt obsahom zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby?

Okrem osobnych Udajov zaujemcu o sluzbu a poskytovatela socidlnej sluzby v zmluve
musi byt uvedeny druh, forma, rozsah socidlnej sluzby, deri zacatia poskytovania sluzby,
pocet odoberanych jedal, vyska Gthrady za jednotlivé ¢innosti, sposob jej urcenia, platenia,
zucCtovania a zvySovania Uhrady, dovody jednostrannej vypovede a suma nezaplatenej thrady
z dovodu ochrany prijmu.

Par slov na zaver

V tejto prirucke sme vam poskytli len tie najdolezitejSie informacie tykajtce sa jednotlivych
foriem pomoci pre rodiny so zdravotne postihnutym dietatom, aby ste sa mohli v nich
orientovat a na zdklade ziskanych informacii vybrat tie formy pomoci, ktoré najlepSie
zodpovedaja vasim potrebam. Ostatné informacie vam poskytna prislusné arady, ktoré sme
uviedli v naSom sprievodcovi. Poskytnit vim komplexné poradenstvo je ich povinnostou.
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Zoznam vybranych pravnych predpisov

Zoznam vybranych pravnych predpisov:

Rodicovsky prispevok - zakon €. 571/2009 Z. z.

Posudzovanie dlhodobo nepriaznivého stavu dietata — Priloha ¢. 2 zdkona ¢. 461/2003 Z. z.
Definicia dietata s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom - zakon ¢. 600/2003 Z. z.
Prispevok na starostlivost o dieta — zdkon ¢. 561/2008 Z. z.

Hmotna nidza a dieta so zdravotnym postihnutim - zékon ¢. 417/2013 Z. z.

Penazné prispevky na kompenzaciu - zakon €. 447/2008 Z. z.

Zoznam stavebnych prac, stavebnych materialov a zariadeni - Opatrenie MPSVR ¢. 6/2009
Z.z., zverejnené na: http://www.employment.gov.sk/files/slovensky/uvod/legislativa/
socialna-pomoc-podpora/opatrenie-6_2009zz.pdf

Zoznam pomocok - Opatrenie MPSVR €. 7/2009 Z. z., ktorym sa ustanovuje zoznam pomdcok
a maximalne zohladfiované sumy z ceny pomocok, zverejnené na: http://www.employment.
gov.sk/files/slovensky/uvod/legislativa/socialna-pomoc-podpora/opatrenie-7_2009zz.pdf

Socialne sluzby - zakon €. 448/2008 Z. z.
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