RO i .
R SYNDROMU ’
J ROKOV na Slovensku S o c a

ZdruZenie na pomoc Tudom
s mentalnym postihnutim
v Slovenskej republike

Tlacova sprava
»3 nami, nie pre nas“

V utorok 21. marca 2023 si pripominame Svetovy deri Downovho syndrému (#WDSD). Na podnet organizacii
Down Syndrome International (dalej DSI) a European Down Syndrome Association (dalej EDSA) bol prvykrat
vyhldseny v roku 2012. DSI aj tento rok vyzyva svojich sympatizantov na celom svete, aby vlastnymi aktivitami
prispeli k zvySovaniu povedomia o tom, ¢o Downov syndrom je, ¢o znamena mat Downov syndrom, a aku
doleZitt ulohu maju ludia s Downovym syndrémom v nasich Zivotoch a komunitach. Ciefom je Sirit osvetu

o lud'och s Downovym syndrémom, a tak prispiet k vyssej kvalite ich Zivota — lepsimi podmienkami na
vzdelanie, zamestnanie, zadlenenie a prijatie spolo¢nostou v kazdej oblasti Zivota.

Tento rok sa kampan #WDSD prindsa jasny odkaz: ,,With Us, Not for Us", S nami, nie pre nas". Vyzyvame
vsSetkych tvorcov rozhodnuti a politik, aby sa zaviazali zapojit organizacie zastupujice fudi s Downovym
syndromom do vsetkych rozhodovani. Pracujte s nami, nie pre nds. Hovorte s nami!

Chceme povzbudit vsetkych, aby zdielali tato vyzvu na socialnych sietach prostrednictvom ,,S nami, nie pre
nas“ (#With Us Not For Us). V tomto Case, ked' su nase osobné stretnutia nahradzané komunikaciou cez
pocitace a socidlne siete, ked' zZijeme prevazne izolovani od rodiny, kamaratov, spoluziakov, kolegov, sa Svetovy
deri Downovho syndrému 2023 nesie v znameni, aby sme na nich nezabudali, e su TU! ,Ciefom je naplriat
Dohovor Organizdcie Spojenych ndrodov o prdvach oséb so zdravotnym postihnutim, aby mal kaZdy mozZnost
sa slobodne rozhodnut. Casto sa ich okolie snaZi robit veci pre nich, nie s nimi,“ hovori Rébert Lezo zo
Spoloénosti Downovho syndrému na Slovensku, ktord tento rok oslavuje svoje 30. narodeniny.

,Ludia s Downovym syndrémom poznaju svoje potreby, vedia, ¢o chcd, ¢o im robi radost a ¢o ich naplfia. Chcu
rozhodovat o svojich Zivotoch a chcu sa spolupodielat na tvorbe opatreni, ktoré ovplyvriuju ich Zivoty. Cenime
siich priatelstvo a vdZime si vzdjomnu spoluprdcu. Podte s nami stavat mosty porozumenia“, hovori lveta
MiSova zo ZdruZenia na pomoc fudom s mentalnym postihnutim v Slovenskej republike, r. s. p.

Slovensko prijalo pred viac ako rokom ambicidézny plan na obnovu a zvySenie odolnosti v krizovych situaciach.
Viaceré reformy, ku ktorym sa zaviazalo sa tykaju Zivota ludi s Downovym syndrémom — reforma vzdeldvania i
reforma financovania socidlnych sluzieb. ,Ak chceme ndjst dobré riesenie pre vsetkych, je potrebné, aby

v tychto diskusidch boli vypocuté aj hlasy organizdcii, ktoré prindsaju podnety priamo od ludi so zdravotnym
postihnutim®, dodava Maria Machajdikova z nadacie SOCIA.

Aj v roku 2023 vyzyvame fudi, aby si v ramci iniciativy #PonozkovaVyzva obliekli 21. marca ponozky réznych
farieb ¢i velkosti a podporili tak iniciativu Sirenia povedomia o Downovom syndréme.

Spolocnost Downovho syndromu na Slovensku (SDS)
SOCIA — Naddcia na podporu socidlnych zmien
ZdruZenie na pomoc ludom s mentdlnym postihnutim v Slovenskej republike (ZPMP v SR)
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